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Quis est hnmo , qui vali vitam , diligit dies 
videre bonos ? Prohibe linguam tuam 
a malo, et labia tua ne loquantur do - 
lutti ; Diverte a malo , et fac bonum , 
inquire pacem et persequere eam . Ps. 33* 
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La provvidenza , e misericordia di- 
vina avendomi spedito impre vedute - 
mente a seminare fra di Voi , dilet- 
tissimi Palermitani , Z 1 eletto grano 
della divina parola cicli ! quanto re- 
stai sorpreso all edificante vostra mo- 
destia , religione , <? frequenza ) colle 
quali conveniste ad ascoltarla , 7K/77?- 
tunque dispensatavi priva di quegli 
ornamenti , e > sublimità di stile , c/*e 
pure vorrebbonsi introdotti nella sem- 


plice predicazione del Vangelo , e 
dalla maggior parte pur tropparffjg#- 
siderano* „ 
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Il mio cuore si è dilatato (i), e 
dirollo coir Apostolo, e col medesimo 
ripeterò ancora : Voi siete *7 mio gau- 
dio, la mia corona carissimi nel Si- 
gnore ( 2 ) Passarono già le afflizioni , 
onde siete stati visitati dalla divina 
giustizia j irritata da quelle colpe, che 
sono la causa funesta dei terribili 
divini castighi (3)j ma presentemente 
panni vedervi tutti coronati dalle di- 
vine miserazioni, da quelle misericor- 
die, colle quali sempre ci conforta il 

Signore mosso a compassione della 

« 

, 1 

( 1 ) Cor nostrum dilcitatum est ... di la- 
ta mi ni et vos. 2 . Corinlh. 6. 

( 2 ) Gaudi um meunt, et corona mea in 
Domino diarissimi. Philip. 4' • 

( 3 ) Flagella Domini , quibus quasi sena 
corri pimur 9 ad emendalioncm f et non ad 
perditionem nostram evenisse credamus. Iu- 

• di ih. 8. 2J. 


\ 
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nostra miseria (i). Ah potessi avere 

tanto di forza 9 e di zelo per tutti 
~ santificarvi , £ rendervi contenti 9 e 
r ebbero compiute le mie speranze. Se<> 
tanto però non mi è dato , accogliete 
almeno quel poco che vi dedico ad 
argomento di gratitudine , nella pre- 
sente operetta , già di mia in- 
venzione, ma composta di quanto ho 
rinvenuto di opportuno, e di ottimo 
nelle scritture , nei Padri , e /i« ’ 

Asceti . Servirà per rammentare 
qiu’ste massime cattoliche e morali , 
da cui desunsi gli argomenti per le 
prediche Quaresimali . Avrete un pa- 
scolo alla vostra devozione verso il 
SS» Sacramento de II altare, un me- 

(i) Univorsae via* Domini misericordia 
Psal. 2 /f. Visitalo in virga iniquitates * „ 
eorum 3 et in vtrbetibus peccata eorwm Ps.88 . 
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lodo per occuparvi degnamente alla 
confessione , e comunione ; ed altri 
devoti , ed affettuosi esercizi . Per ap- 
pagare il desiderio di molti mi de- 
cisi ristamparla in questa vostra il- 
lustre , Metropoli , c ve la presento ed 
offro qualunque ella sia . Possa ot- 
tenere il frutto ne desidero , c/oè & 
vostra temporale , 6’d eterna felicità. 
Spero mi compenserete di questo tc* 
nue dono colle affettuose vostre pre- 
ghiere , onde la misericordia divina 
mi conceda compiere il corso della 
mia vocazione * Non mancherò , e lo 
prometto , pregare perchè declini il 
Signore sopra di voi , £ questa 
beata terra un fiume di pace (i). 
La grazia del Signore sia sempre 

(i) Declinalo super # am flw'Utm pacis 
haj, 66. 
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con voi ; Egli vi benedica , come colla 
massima espansione del cuore lo de- 
sidera (i). 


L'Um'dis. vostro servo in óesu’ cristo 

GIUSEPPI! ÀltTOHlO BORGHI. 


(i) Benedìciio Domini super vos, bene- 
diaimus voli* in nomim Domini Ps. 128. 
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• POLIANTEA 

A S CE T I C A 


CAPO I. 

« 

Massime fondamentali della Religioni 
Cattolica. 

Credere oportet accedentem ad Deum, quia 
est, et inquirentibus se remunerator est . 
Ueb . II c. II. 

R™„ e ohe ,«o . . 

principio, e fine (i); che senza ti- 
more , ed obbedienza a Dio V uo- 
mo non è uomo, ma peggiore d’un 
bruto (2) } che la Sapienza mon- 

(1) Fundamentum aliud nemo potest /*>- 
nere, prceter id quod positum est.l .Cor. 3 •’ 

(2) Deum time , et mandata ejus ob - 
serva : Hoc est enim omnis homo Fedi, 12 . 
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dana è una stoltezza a paragone 
della Sapienza della salute (i)} che 
tale sarà il fine delPuomo in punto 
di morte , quale ne sarà stata la 
vita (a). 

(i) Est Sapiens anima sua sapiens 
E celi. 12 . 

(ri) Qua seminaverit homo , hac et 
melet. Quoniam qui seminai in carne 
sua } de carne et melet corruplionem ; qui 
autem seminat in Spiritu de Spirilu me* 
tet vitam aternarn. Ad Gal. 6. Qui cre- 
dit Deo attendit mandalis ejus. E celi. 32. 
Ergo dum tempus habemus , operemur 
bonum. Galat. 6. 
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CAPO II. 

Delta preziosità, e dignità dell'anima. 

Veni accipe consilium a me, et salva 
animam tuam . 3 ,Reg* i. 

Lo Spirito Santo avverte nell’ 
Ecclesiastico: che ognuno deve ago- 
nizzare per Tanima Sua (i), per- 
chè essa sola può dirsi nostra , 
cioè la miglior parte di noi 7 e 
perciò se la perdi, perdi te stesso 
Unica (2) ; e perciò perduta que- 

(1) Faclus est homo in animam viven - 
tem. Gen. 2. Custodi igitar temetipsum, 
et animam tuam soliate. Deut . 4 U 

(2) S icut mater unicum amai filium * 
Reg. 1 . Erue a framea Deus animam 

me am; et de manu canis unieam mtam,. 
PsaL n % 
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sta tutto è perduto (i), immortale e 
perciò, o sempre immortale alla vita, 
o sempre immortale alla pena} pre- 
ziosa a Dio (2); alVuomo (3)} al de- 
monio(4)‘, bella, doviziosa, e grande 
quando trovasi ornata della grazia 
santificante, e dei doni Celesti (5), re- 
stando così feconda di buone opera- 
zioni^)} piena di tranquillità, e pa- 


(1) Ibit homo in domum ctiemitatis 
suor, E cele. 12, 

(2) Empti esiis pretio magno. i.Cor.6. 

(3) C ancia quoe habet homo 9 dabit prò 
anima sua. lob. 2. 

(4) Ucce omnia " tibi dabo si cadens 1 
adoraveris me. Math. 3 . Da mihi ani - 
mas, coetera tolle tibi. Gen. i 4 • 

(5) Vtnerurd mihi omnia bona pariter 
cum illa. Sap. 3 . 

(6) Innumerabilis honestas per manus 
illius. Sap • 7. 
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ce (i) amica di Dio (2), figlia di Dio 
( 5 )., Sposa di Dio( 4 )jcrede,e consor- 
te dei regno del paradiso (5) , sede 
della augustissima Trinità (6), e Dio 
'per partecipazione (7)5 cosicché, se 
per impossibile, mancasse Dio, e ri- 
manesse Paninia del giusto, ella ad- 
diverrebbe signora deiruniverso(8). 

« 

1 

(1) Dormietis et non erit qui exterreat . 
Lev. 26 . 

(2) Iam non dicam vos servos ; vos 
disi amicos . Ioan. i5 . 

( 3 ) Videte qualem charìtatem dedit 
nobis Pater , ut filli Dei nomincmur } et 
simus. Ioan . 3 . 

( 4 ) Sponsabo te miìd in justilia. Oseoe 2. 

( 5 ) Dedi coronam in capite tuo. Ier.16 . 
(G) Ad eum venicmus , et mansionem 

apud eum faciemus . Ioan. i/j.. 

(7) Ego dixi : dii eslis . Psal. 81. - 

(8) Si filii et koeredes. Ubi non est 
scienti a anima non est bonum Prov. ig. 
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ckto in. 

« • 

Della malizia, e stoltezza di chi pecca. 

Scilo iniquitatcm tuam, quia in Dominum 
Deum tuum prevaricata es. Ier. 3 . 

L 1 uomo peccando disprezza un 
Dio eccelso (1)5 un Creatore bene- 
fico, abusando dei di lui doni (2)} 

Quid prodcst liomini , si mundum univer- 
sum lucretur , anime vero sue detrimen - 
tum patiatur. Malli, i 5 . Decora facta 
es vehementer nimis , et profecisli in re- 
gnum , et egressum est nomea tuum in 
gentes propter speciem tuam, Ezech . 16. 
Fili serva animcun tuam $ et da illi ho- 
norem secundum meritum suum. Eccl.10 „ 

(1) Per prevarìcalionem legis , Deum 
ìnhonoras . Jiom, 2, 

(2) Servire me fecisli in peccai is tuis 
praebuisti mihi lahormi in iniquilatibus 
tuis. Imi, /f. 3 . 
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un padre amantissimo (i); uno spo- 
so fedele ( 2 ) ; un Redentore Cle- 
mentissimo (3) j il lume della ra- 
gione di cui fu donato ( 4 )$ la bel- 
lezza dell’anima sua figlia dell’Al- 
tissimo (5) $ e per un bene appa- 
rente, vile, e momentaneo ( 6 ), ri- 
nuncia alla vera pace del cuore ( 7 ), 

ilios enulrivi , et ex all avi , ipsi 
miteni spreveruni me, Isai, 1. 

( 2 ) fornicata es cum amatoribus mul- , 
tis. ler, 3 . Quasi mulier adultera , quoe 
super virum suum ìnducit alienos.Ezech. i6 m 

( 3 ) Rursum crucifigentes sibimetipsis j Fi- 
lium Dei, Hceb, 6. 

( 4 ) Sieui equus et mulus , quibus non 
est intcllectus. Psal • ài , 

( 5 ) Qui nulriebanlur \ji eroceis am- 
pi ex ati sunt stercora . 'Thren, 4. Compii - 
tnierunt ut jumcnta in stercore suo. Ioel.im 

( 6 ) V ripor ad modivum parerti, lacob./f. 

( 7 ) Non est pass impiis. Lai. /fi. 

2 


\ 
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*?la dignità della figliazione divi- 
na (i) agli interni gaudii dello 
spirito (2)*, pospone l 1 anima spiri- 
tuale , immortale , delizia di Dio , 
al corpo materiale , mortale , pa- 
scolo di vermi ; abbandona Iddio 
bellissimo, benefico, clemente, san- 
to , per unirsi al demonio defor- 
me, invido, crudele, empio. 

( 1 ) JYon filii ejus in sordibus. Deut . 
3s, Cecidit corona cewilis nostri , vai no- 
bis quia peccavimus Thren. 3. 

( 2 ) Ducunt in bonis dies suos , et in 
puncto ad inferna descendunt. lob. 2 1 . 
Similiter odio sunt Dco iwpius , et im~ 
pietas. Sap. t/p Malilia non inveniatur 
in te omnibus diebus vita tua. 1 . Reg. 
25. Quasi per risum slultus operatur 
scelus. Prov. 10 . Dilexerunt magis te - 
nebras quam lucem. Ioan. 3. diaccine 
reddis Domino popule stulte et insipiens? 
Deut. 3a. Intelligite insipientes in popu- 
U , et staiti ali quando sapiu. Psat. $3. 


V 
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CAPO IV. 


IDeirinfelice stato del peccatore aranti 
la conversione. 

Scilo , et inde, (juia malum , et amarum 

est reliquisse te Dominum Deum tuum . 

le rem. 2. 

Il peccatore dissipati i beni della 
Grazia Santificante ( i) } i meriti 
che erasi acquistati colle buone 
opere (2) • iL novero delle morali 
■virtù ( 3 ); giace in una misera ce- 
cità d 1 2 3 4 intelletto ( 4 ) , cattività dei 

(1) E gre ss us est a filia Sion omnis 
decor ejus. Tfuvn. 1. 

(2) Tulisli fdios luos , et filias trias , 
quas generasti miài , et immolasti eis ad 
devorandum . Ezeck. 16. 

( 3 ) Mantim suam misit hostis ad om- 
nia desiderabilia ejus. T/iren. 1. 

( 4 ) Ambulabunt ut cocci , quia Domino 
oeecaverunt. Soph. 10 . 
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suo volere ( i ) , sterilità riguardo 
ai nuovi meriti ( 2 ) , abiezione , 
povertà, e morte dell’anima sua (5); 
resosi per questo odioso a se stes- 
so (4), al Cielo, ed a tutti i San- 
ti (5) , alla terra , ed alle altre 
creature ancora irragionevoli , ed 
insensibili (6), e perfino all’infer- 

( 1 ) Funibus peccatorum suorum con - 
stringitur. Prov. 3 . 

- ( 2 ) Infirmata est virtus mea Thren. 1 . 
Non potcst arbor mala bonos fructus fa- 
cere. Matth. 7 . 

( 3 ) Abomìnabiles facti sunt sicut e a 9 
quce dilexcrunt Oscoe. g. Qui vescebantur 
voluptuose , interierunt in viis Tlu'en. f. 

( 4 ) Faclus sum mihimetipsi gravisjfob.y. 
Timor et trcmor venerunt super me.Ps.5f. 

( 5 ) Omnes amici ejus spreverunt earn 9 
et facti sunt ei inimici. Thren. 1 . 

( 6 ) Armabit creaturam ad ultionem ini - 
micorurn. Sap . 5. Pugnabit cum ilio or- 
bi* terrarum cantra insensatos. Ib. 


Digìtized by Googte 


21 

n° (0 5 ridotto ad essere un vile 
schiavo delle mondane passioni 
della carne insaziabile (3) , dello 
stesso demonio (4) 5 scopo delle 
divine inesorabili vendette (5). 

( 1 ) Dilatavit infermi s animarti suam 
et aperuit os suum absque ulto termino . 
Isaì. 5 . 

( 2 ) Lassati sumus in vie iniquitatu , 
ambulavimus vias dijficìles. Sap. 5 . 

( 3 ) Cupiehat iniplere venir em suum de 
siliquis , quas porci manducai ani, et nemo 
illi dabat. Lue. i 5 . 

( 4 ) y domine afflidionem meam , 
quo tu am erectus est inimicai Thren * 1 . 

( 5 ) Nomen habes quod vivai , et mor- 
tuus es. Apoc . 3 , 
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CAPO Y. 

Della divina clemenza che invita 
il peccatore a penitenza. 

Ignoras quod benignitas Dei ad poeni- 
tenliam te adduci!? Rom. 12 . 

Iddio chiama il peccatore a rav- 
vedimento siccome creatore la sua 
creatura } (1) padre un figlio per- 
duto*, (2) pastore la smarrita peco- 
rella ( 3 )} e questo internamente per 
mezzo della grazia illuminante, ec- 
citante, ispirante} esternamente coi 
buoni esempi degli altri, colla sua 
divina parola , e colie sante occa— 

(1) Tu autem creaiwme tuae misere ri £ 
4. Esd. 8 . 

(2) Solve vincula colli tui eaptiva fella 
Sion. Isai. 

( 3 ) Non suia missus nisi ad ovss, qumc 
perierant . Matth . 1 5 . 
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«ioni (i) , e per ottenerne il fine? 
adopra ora le minacce ( 2 ), ora la 
promessa del perdono 
grandiosità del premio 
fino le preghiere (5). 

( 1 ) Exhoriamur ne in vacìium grattarti 
Dei recipiatis. 2 . ad Cor. 6. 

( 2 ) Ni si poenitenliam liabueritis ctmnesì 
simili peribitis . Lue . i3. 

(3) Si fuerint peccata tua ut coccinum' 
quasi nix dealbabunlur. Isai. 1 » 

(4) Beati qui lugent, quoniam ipsi con -* 
solabuntur. Màttk . 5. 

(5) Converlimini ad me, et convetlaf' 
ad vos. Zacch. 1 • Hodie si vocem Do- 
mini audierilis nolite obdurare «orda 
sira . Psal. $4* 
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CAPO TI. 

# 

Del non differire la conversione. 

ÌV<p tarde* converti ad Dominimi, et ne 

differa * de di* in die n. E celi. i3 . 

La procrastinazione della peni- 
tenza aumenta la cecità della men- 
te (i); la durezza del cuore ( 2 ) ; 
la perdita dei divino ajuto ( 3 ); il 
disprezzo delle buone opere, delle 
penitenze, e della consecuzione della 
salute (4)5 rinforza i rimorsi della 

( 1 ) Exeaecavit eoi malitia eorum . Sa- 
pie . 2 , 

( 2 ) Cor ejus indurabilur tamquam la- 
pis. lob. /fi . 

(3) Curavimus Babyl mem , et non est 
sanata , derelinquamus exm. Jerem. 5l. 

(4) Peccai or ? cum in profundum pec - 
eatorum venerit, co ritenni et. Prov . 18 . 
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coscienza (i), gli stimoli della mor- 
te (a), la vendetta divina (5). 

CAPO VII. 

Bella Contrizione. 

Convertimini ad me in Jletu , et pianeta ^ 
scindile corda vestra. loti. 2. 

La contrizione imperfetta, os,sia 
attrizione consiste nel dolersi del 
peccato commesso per motivo so- 
prannaturale della turpitudine del- 
TofFesa divina pel timore della pena 

\ 

(1) Quasi gladio pungitur conscientiae h 
Prov. 12 . V ermi s eorum non mori tur. 
Marc, g» 

(2) Succide ergo illàm ad quid teiram 
occupai ? Lue. i3. 

( 3 ) Secunduni duriliem tuam 7 et cor 
impoenitens thesaurizas libi iram. Rom. 2. 
pacavi et renuistis , ego quoque in interitu 
vostro ridebo. Prov . f . 
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eterna dell 1 inferno (i)} la perfetta, 
ossia contrizione assoluta provviene 
dal motivo delTamor verso un Dio, 
degno per sé stesso d 1 essere ama- 
to (* 2 ). La prima unita alla confes- 
sione, o la seconda fuori della con- 
fessione, ma col voto di farla , fa 
clic lamina risusciti alla grazia, ai 
ineriti, alle buone opere, alla glo- 
ria (5)} purché sia soprannaturale, 
cioè concepita per motivi di fede} 
appreziativamente somma, cioè di- 
sposta a perder ogni cosa dì quello 
sia Iddio*, di cuore sincero, ed af- 
fi) Pericula inferni invenenmt me.PsaL • 
il 4 . Convtrsus sum dum confici tur spina. 
Psal, 3i. • \ 

(a) Tibi soli peccavi , et malum coram 
Ut feci , Psal. 5o. 

(3) Si impius feccrit poe ni tenti am alt 
emnibut peccati s iuis.,. ritu vivct. Eie, 1$* 
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fettuoso col proposito universale, ef- 
ficace, perpetuo di non più pecca- 
re; Si ascende alla contrizione per- 
fetta per mezzo della considerazione 
della turpitudine del peccato ( 1 ) y 
del timore servile (*2), del timore 
figliale (5), del desiderio della giu- 
stificazione (4), della contemplazione 
delle divine perfezioni (5). 

( 1 ) Ini quìi alem meam ego cognosco* 
Psal. 60 . Recordare Domine quid acci- 
derit nobis , intuere, et respice opprobrium 
nostrum. Thr. 3 . 

(a) Domine ne in furore tuo arguas me, 
ncque in ira tua corripias me. Psal. 6 . 

( 3 ) Pater peccavi in coelum, et coram 
te, jam non sum dignus vocari filius tuus . 
Lue. 5. 

( 4 ) Sana animam meam quia peccavi 
tibi. Psal. fa. 

- ( 5 ) Magnus Dominus, et laudabili ni- 
mis. Psal. 4l* Quis mihi del....* ut in 
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CAPO Vili. 

Cella sacramentale confessione. ' 

% 

/ 

Si confi teamur peccata nostra , Deus fideli s 
• est, et justus ut reniittat, i . Ioan. i. 

Il peccatore deve confessarsi su- 
bito dopo commesso il peccato , 
onde non gli fugga la santa occa- 
sione ; per non cadere in altri e 
più enormi peccati} e non esser so- 
praffatto dalla morte. Si deve chie- 
der grazia a Dio per ben disporsi, 
e questa per mezzo dell 1 interces- 
sione della B. V. Maria, degli An- 
geli Tutelari , dei Santi Avvocati , 

e di quelli specialmente che furono 

* 

veni am te ... et deosculer te ? Can. 8 . /ù- 
venies eum si tamen foto corde quaesierìs, 
et tota (ribulatione animae tuae . Deut . 

* 
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i più penitenti*, non che quegli cui 
è sacro il giorno della confessione. 
La coscienza deve essere discussa 
diligentemente, severamente, e senza 
scrupoli. Consister deve il dolore in 
una detestazione sincera di tutti i 
peccati 5 sopra tutte le cose, e per 
motivo soprannaturale. Sia il pro- 
ponimento efficace, ed immutabile 
di non ricadere mai più nel pec- 
cato mortale^ di fuggire almeno le 
occasioni prossime a peccare } ed 
evitare ancora le colpe veniali, al- 
meno le più gravi, specialmente se 
la confessione consiste soltanto in 
questo genere di colpe. Il confes- 
sore deve essere prudente , dotto, 
pio, e piuttosto severo, che indul- 
gente. Al medesimo si presenti il 
peccatore con benevolenza come ad 
un padre, con sincerità, come ad 
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un medico, con rispetto, come ad 
' un giudice. Esponga le colpe com- 
messe con umiltà, e verecondia} in- 
tegramente non occultando alcun 
peccato mortale } fedelmente espo- 
nendo le cose certe come certe, le 
dubbie come dubbie} chiaramente 
cioè senza equivocazione } breve- 
mente tralasciando i discorsi inu- 
tili} secretairi ente sicché l'ascolti il 
solo confessore} fortemente cioè sen- 
za timore , onde la vergogna non 
impedisca L'integrità} precisamente 
come se quella fosse 1’ ultima con- 
fessione } senza scrupoli , che mai 
sempre perturbano l'ordine , ed il 
frutto della confessione (i). Si de- 
sideri una correzione severa, ed una 

# 

(i) Pro anima tua non conf andar is di - 
eeré vtrum. E celi. 
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penitenza piuttosto grave, che leg- 
gera (i). La frequenza della con- 
fessione giova per non ricadere, ad 
aumentare la grazia , a dare sod- 
disfazione a Dio offeso dalle nostre 
iniquità , e cosi schivare le pene 
dovute alle medesime. 


(i) Pro peccati mensura erit 9 et pia- 
gar uni modus. Deut . 2 5. Mir, sire ulu- 
lici' cum fecerint ex omnibus peccatis , quae 
solent hominibus uccidere et 'per negligere 
tiam transgressi fuerint mandatum Domini, 
utcpie deliquerint , confitebuntur peccatum 
suuin. Num. 5. Contienimi alterutrum 
peccata restra. Iac. 5. ±Ve demoreris in 
errore impiorum , ante mortem conjitere : 
a mortuo , quasi ni fui , periit confessi 'o. 
Confiteberis v ireos , t et sanus confiteberis 
Medi. 1 7 . Confiteli 1 ini Domino quoniam 
bonus , ouoniam in saeculum misericordia 
ejus. Psal. Ufi 
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CA.PO IX. 

ludizii d’una vera conversione. 

Quam bonum est correpium manifestare 
poenitentiam . E celi, il» 

Non dubiterai d’essere veramente 
risanato dalle spirituali tue piaghe 
se, come il paralitico deU'Evangelo, 
ti senti risorgere al desiderio delle 
cose superne (1)5 se porti il carico 
delle tue iniquità , elevando il tuo 
corpo dalle voluttà terrene , e lo 
trasporti dove non gli piace , con 
tutte le sue concupiscenze (2) j se 
camini progredendo dalle imperfe- 
zioni alle perfezioni lasciando le 

f 

(1) Si consurrexìstU cum CI insto , quae 
sursum sunt quaerite , non quae super ter- 
roni. Colos. 3 . 

(2) Mortificate membra v estro. Ibi . 

% 


Digitized by Google 



4 

t 


35 

cose temporali, per ottenere le eter- 
ne (i). Ti crederai libero da ogni- 
peccato , se veramente odiasti le 
commesse iniquità ( 2 ), se allegra- 
mente ti opponi alle concupiscenze 
del mondo, e della carne (5) } se 
sperimenti nei tuo cuore sentimenti 
di misericordia , piena però d’*or- 
rore, verso gli altri peccatori (4); se 
non cessi dal dolerti de’ peccati (5), 

( 1 ) Omnia arbitrar ut s ter corei, ut C fin- 
si um lucri faciam. Phil. 3. 

( 2 ) Lniquitatem odio habui , et abomi - 
natus sum . Psal. 118. 

( 3 ) Non adhaesit nùki cor pravum* 
Psal . 110. 

( 4 ) Vidi prevaricante* 9 et tabescebam . 
Psal. 118 . Qui* infirmatur , et non in- 
firmor 1 Cor. 11. 

( 5 ) Dolor meus in conspectu meo s$m- 
p*r. Psal. 3y ^ 

3 . 
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c se ti allontani dai pericoli di ri- 
cadere (i). 

CAPO X. 

* 

Bella compunzione del cuore da conser- 
varsi fino alla morte. 

* 

Dedue quasi torrentem lacrymas per diem , 
et noctem ; non des requiem libi, ncque 
taceat pupilla oculi tue . Tlire. 2. 

Ogni giorno devi dolerti dei tuoi 
peccali per render più certo lo stato 
della grazia; onde cessando la de- 
testazione, non risusciti la tenden- 
za al peccato; per riparare colla 
quotidiana contrizione alle perdite 
della vita passata, e soddisfare alla 
giustizia divina per le pene dovute 

» 

£ t ) Od ini ecclesiam maUgnandum , et 
curri itnpiis non sedebo. Psal - 25. leucite 
fructus dignas poenitentiae. Luca 3, 
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alle iniquità; e perché quel Dio mi- 
sericordioso che ti donò, peniten- 
te, la grazia santificante, ti doni, 
perseverando nella penitenza, la gra- 
zia finale (i). Questa compunzione 
poi deve protrarsi fino alla mor- 
te, poiché , come insegna 1’ Ange- 
lico, avendo l'uomo peccando me» 
ritata la pena eterna delPinferno, e 
peccato contro Dio eterno; cosi de- 
ve la pena eterna , commutata in 
temporale, rimanere neU’uoxpo eter- 
namente , cioè durante la sua vita 
mortale; finalmente per perseverare 


(i) Recogitabo libi omnes annos meos In 
amaritudine animae maee Isai , 38, Pio - 
rabo die ac nocte . Ier. g, Lavabo per sin - 
gulas nocles lectum meuin , et lucrymis meis 
stratum meum rigabo, Psal, 6 . Sacrifi - 
cium Ideo spiritus contribulatus, Psal , 5o. 
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sino alla morte nella medesima via 
della penitenza, che sola può con- 
durre l’uomo aircterna vita. 

* CAPO XI. 

Del mantenere le promesse. 

Fratres mei dilecti stabiles fistole , 
et immobilts. i Cor . f 5. 

Rinnoverai i propositi nelle pre- 
ghiere mattutine; nel tempo del sa- 
crifizio della Messa; al suono delle 
ore; e nelFesame della sera : Ti cor- 
roborerai coll’orazione mentale, vo- 
cale, e giaculatoria; coi sacramenti 
della Penitenza, e dell’Eucaristia; 
colle buone massime che si ricava- 
no da’ libri sacri, dagli uomini pru- 
denti, dai Direttore spirituale: pen- 
sando ogni giorno sia l’ultimo dì 
tua vita; che sei un fiacco combat- 
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tente, seppure Dio non ti sostiene 
e che la guerra è assai breve, e si 
paragoni , coll 1 2 eternità del premio* 
Fuggi le cattive occasioni, l’ozio, e 
la tiepidezza (i). 


capo xir. 

Della necessità d’ evitare i pericoli 
di ricadere. 

Au ferie ojjendicula de via. Isai. 5j. 

I pericoli scacciano i buoni pen- 
sieri, e v’introducono i cattivi (2), 


( 1 ) E sto fideìis usque ad mortori, Apoc «. 
2. Sta in testamento tuo, et in dio col- 
lo q nere, et in opera mandalorum tuorum 
feterasce. E celi. 11. V ae iis, qui perdi - 
derunt sustinentiam , et qui derei iquerunt 
vias rectaSf et diverferutU in vias prava s. 
E celi. 7. 

(2) Pepici faedus eum oculis meis 9 ut 


é 
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indeboliscono i buoni propositi y 
snervano le forze, e rinforzano lo 
inimico. Se mai ci troviamo in mez- 
zo ai pencoli stessi dobbiamo pro- 
curare d’infìrmarli colla loro dete- 
stazione, deluderli colla diffidenza 
di noi medesimi; vincerli colla con- 
fidenza nelPajuto divino. Se si di- 
sptezzano, ritardano gli ajuti cele- 
sti; inducono un letale sopore; pro- 
nunciano una certa caduta. Guai a 
elfi li cerca, poiché sono un certo 
indizio d’audace superbia, e disprez- 
zo dell’eterna salute; intiepidiscono 
il fervore, e gli ajuti sottraggono del- 
la divina Grazia Santificante, e pre- 
parano l’anima alla morte Spirituale. 

ne quidem cogitarem de virgìne . lob. 3i. 
Qui amat periculum peribit in ilio. E celi, 
3 . Si absiulerìs ojjendicula non cornino- 
veberis . Itr. 
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CAPO XIII. 

A — 

Che si debbono allontanare le colpe 
veniali. 

Qui. sperati modica paulaùm decidct 
E celi. ig. 

Il peccato veniale disprezza Id- 
dio (i), diminuisce la carità verso 
di Dio ( 2 ), e provoca sopra di noi 
Tira divina (3)*, dispone al peccato 
mortale , perché rimuove il fervo- 
re (4) 7 gli ajuti speciali della divina 

( 1 ) Qui timet Deum niliil negliga. Ec- 
clì . 7 . In omni peccato generaltier conterà- 
nitur Deus. D. Thomas. 2 . 2. Q. iiS.art.'ò. 

( 2 ) Haec est chartias Dei, ut mandata 
iltius cuslodiamus 2 . Io. 5 . 

( 3 ) Slridebo super vos , sicul stridet plau- 
strum onustum faeno. Amos 2. 

( 4 ) Quia tepidus es , ìncipiam te evomere 
de ore meo, Apoe, 3 • 
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grazia (i) 5 e l’inclinazione al bene; 
e produce l’oscurità dell' 1 intelletto, 
la fiacchezza delle forze, la facilità 
e l’abito a peccare. 

CAPO XIV. 

Bell* esame della coscienza. 

In tubilibtu vestris compungimi ni. Psal. /f* 

< 

L’esame della coscienza è diretto 
a diminuire il numero, e la qualità 
delle colpe ; a rinnovare i propo- 

(i) Nec ros , nec pluvia veniat super 
vos . . . quia ibi abjecfus est clfpeus forlium 
5 . Reg. 1 . A scintilla una augetur ignis . 
iEcc. 11, ludicio divino in reatum majo - 
* rem labuntur , qui distringere sua facta 
v ninora htemnunt . S, Isid. lib, J seni. 

19. Qui in modico iniquus est, tri i» 
majon iniqmt* est. Lue. 16 . 
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siti; a confirmare nel bene la vo- 
lontà; a dare a Dio una soddisfa- 
zione per le mancanze giornaliere. , 
Si deve fare col render grazie a 
Dio dei benefizi ricevuti , col di- 
mandare lume per conoscere i pec- 
cati, col sindacare il proprio cuore 
di quanto può aver commesso coi 
pensieri, parole, opere , omissioni 
riguardo a Dio, ai prossimo, a se 
stesso ; chiedendo perdono a Dio 
con una vera, e sincera contrizio- 
ne; proponendo una seria emenda- 
zione, e pronta confessione; impo- . 
nendo arbitrariamente a se stesso 
una soddisfazione in penitenza del- 
Tincostanza nei buoni propositi. De- 
‘ ve quindi ogni cristiano scrutinare 
ogni giorno la sua coscienza inte - 
gramcnte richiamando alesarne ciò 
che si é fatto, e detto in ogni ora 

i 
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della giornata, accuratamente ricer- 
cando in ogni remoto angolo della 
coscienza ; internamente pensando 
nell’ amarezza del dolore alla gra- 
vità delPofTesa divina 5 costantemente 
• confìrmando così il proposito, che 
non venga rotto , o indebolito da 
altra contraria circostanza; opportu- 
namente stabilendo per mezzo della 
penitenza, e seria emendazione, di 
insistere specialmente per l’estirpa- 
zione di quel vizio, e di quella pas- 
sione, che è la più infesta, e predo- 
minante. Potrà consistere la peni- 
tenza da imporsi nella recita devota 
del salmo Miserare a braccia aperte; 
col fare tante adorazioni alle pia- 
ghe di Gesù Cristo, e baciare tante 
volte la terra, quante si mancò nel 
proposito ; pregando per quelli ai 
quali siasi arrecato qualche danno; 


Digitized by Googl 



43 

ricompensando le pregili ere trala- 
sciate negligentemente nella giorna- 
ta*, stabilendo in certi giorni il di- 
giuno, la limosina, opere di morti- 
ficazione, visita di qualche Chiesa(i). 

« 

CAPO XV. 

Della conferenza spirituale col Confessore. 

jiudi consilium , et suscipe disciplinam , 
ut sis sapiens in novìssimi# tuis. Prov.ig. 

La conferenza spirituale col Di- 
rettore toglie le angustie del cuore} 
dissipa, e rivela le insidie de 1 ne- 

(i) Statue tibi specularne pone tibi ama - 
rit udinese dirige cor tuum in viam rectam . 
ler. 3l. Constimi te hodie... ut evellas , 
et deslruas, et aedifices , et plantes. ler . f . 
Si nos ipsos dijudicaremus, non uliqueju~ 
dicaremur . 1, Cor . li. 


i 
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; aggiunge forza per ottenere 
la vittoria (i). Si dovrebbe fare al- 
meno una volta al mese, ed oppor- 
tunamente, sinceramente, ed osse- 
quiosamente; nei pericoli, nelle cose 
dubbie, e difficili ( 2 ). In essa deb- 
bonsi chiaramente manifestare i pe- 
ricoli , le tentazioni, le ispirazioni 
divine, e gli avanzamenti, ed affe- 
zioni spirituali (5) , mettendo in 
pratica con prontezza, fedeltà e de- 
cisione i*documenti ricevuti dal Con- 
fessore, o Direttore. 


(1) Bonis consiliis anima dulcoratur. 
Prov. 27. 

(2) Consilium semper a sapiente perqui - 
re. Tob. 4. 

( 3 ) Qui agunt omnia cum consilio , re” 
gunlur sapientia. Prov. i 3 . Per agrurtì 
pigri hominis transivi f et ecce totum ope- 
ruerunt urtica*. Prov. sj. Ante omnia 
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CAPO ATI. 

Della fortezza di chi confida in Dio. 


Bonus Domimis et confirmans in die tribù - 
lationis 3 et sciens sperantes in se, Hebr, io. 

Iddio sempre sostiene i suoi Atleti 
colla grazia interna (i); col mini- 
stero de’ suoi Angeli ( 2 ); coll’ au- 
mento delle forze (3); colla conso- 

opera verbum verax praeeedat te, et ante 
o mne m actum consilium stabile, E celi. 3y. 

( 1 ) Spera in Deo, et ipse faciet. Psal . 
36. Non ego sed gratin Dei mecum . 1. 
Cor. io. 

( 2 ) Angelis suis Dtus mandavit de te 

ut custodiant te in omnibus viis tuis « 

Super aspidem, et basiliscum arnbulabis , 
et conculcabis leonem, et draconem. Ps.go • 

( 3 ) Praeeinsristi me virtute ad bellum 9 
et supplantasti insurgente* in me sub tu* 
me. Psal . ij. 
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lazione alle rimembranze delle colpe 
passate j ed al sopragiugnere del 
timore (1) cogrinterni gaudi, pace, 
e tranquillità (2), 

(1) Speranlem in Domino misericordia 
eircumdabit. PsaL 3 i. 

( 2 ) Dominus protector vitae meae , a 
quo irepidabo Psal. 26. K ir ili ter age y et 
confortetur cor tuum. Ib. Beatus vir, qui 
confidit in Domino et erit Dominus fiducia 
ejus . Ier. 17. 
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CAPO XVII. 

) • 

Della Comunione Sacramentale. 

Nìsi manducaveritis carnem Filli hominis 
et biberitis ejiis sanguinem, non habebi~ 
tis vitam in vobis . Ioan, 6 . 

i 

L’eucaristia è il pane degli An- 
geli (i)j il clono più ‘prezioso ( 2 ); 
il massimo de’ miracoli (3 ) 5 il pe- 
gno ineffabile del divino Amore (4). 
La frequenza alla Comunione ripara 

(1) Angelorum esca mtt rivisti populum 
tuum. Sap. 16. 

(2) Calia: tuus inebrians 9 quam preci arus 
est. Psal. 21 . 

» 

Memorìam fecit mirabilium suorum.Ps.no 

( 3 ) ManJiu? Quid est hoc ? Exod. 16 • 

( 4 ) Cum di lezi sset suos in finem di/exit 
eos. Ioan: i 3 . 


Digitized by Google 



48 . 

i d etri metili della vita spirituale, e 
dispone P anima alla beata immor- 
talità (i); estingue le fiamme della 
libidine ( 2 ), illumina la mente (5), 
infiamma il cuore (4) , e procura 
le forze per «scendere di virtù in 
virtù (5). Dobbiamo accostatici 
contriti, famelici, divoti, umili, fre- 
quenti , confidenti , pieni di fede, 
speranza , timore , ed amore (^6). 

( 1 ) Si quis manducaverit ex hoc pane 
viv et in aeternum. Ioa. 6. 

( 2 ) inani germinane Virgines . Zac- 
. diaria, g. 

( 3 ) Cognoverunt eum in fractione pa - 
nis. Lue. 2 /f.. 

( 4 ) Inlroduxit me i,p cellam vinariam 
ordinava in me charitatem . Cani . 2 . 

( 5 ) Ambulavit in fortitudine cibi illius 
Usque ad montem Dei. 3. Reg. ig. 

( 6 ) Anima polluta , quae ederit carnihus 
hostiae pacificorum , quae oblata est Do - 
mino , peribit de populis . Lev. 7 . 




a 
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ì)opo la comunione si deve adorare 
riverentemente Iddio*, rendergli gra- 
zie di tanto benefìzio} fare un of- - 
ferta di se stesso ; esporre le pro- 
prie miserie} chiedere, e sperare op- 
portuni rimedi} prorompere in fer- 
vorosi affetti} rinnovare i già fatti 
propositi; stabilire di piuttosto mo- 
rire, che inai separarsi da Lui. Dal- 

Cumque ... comederis 9 et saturatus fueris 7 
cave diligente r , ne obiiviscaris Domini . 
Deut . 6 . V enite ad me omnes , qui la - 
boralis , et honeraù estis , et ego reficiani 
vos. Mal ih. 1 5 . Comedite , et bibite amici 9 
et inebriamini diarissimi. Can. 5. Probet 
au lem scipsum homo , et sic de pane ilio 
edat , et de calice bibat > qui enim man - 
ducati et bibit indigne , j udic ium sibi man- 
ducata et bibit. i. Cor. n. Quid banani 7 
et quid pii! diri ludo ejus , nisi frunientum , 
electorum , et vinoni germinami Pirgines. 
Zaech* Q. 

- f 

\ 


« 
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l’uria all’altra Comunione dovrebbesi 
progredire nelle buone operazioni; 
avere più intima unione di mente, 
e di cuore con Dio; ed illibata ea** 
stila di pensieri, e di corpo. 

CAPO XVIII. 

Della Comuuioae Spirituale. 

Baciti qui nunc esuritis , quia saturabimini. 

Lue . 6. 

Una fra le cose più accette a Dio 
si è La Comunione Spirituale , alla 
quale - debbasi preparare colla pu- 
rezza della coscienza (i); colla fede 
circa il desiderio del quale arde Id- 

(i) Quae convenlio Chrisli) ad Belìo/, 
2 . ad Cor. 6\ 
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dio di venire dentro di noi (1)5 col- 
lii speranza (2)5 e colla carità ( 3 \ 
Immaginiamoci di ricevere la sacra 
ostia, e perciò infervoriamoci con 
quegli afletti, e quella riverenza, co- 
mese veramente la ricevessimo, col- 
locandola nei mezzo del nostro cuo- 
re (4). È bene ripeterla fra giorno, 
la mattina cioè come rugiada del 
Paradiso $ al mezzogiorno come 
celeste banchetto *, alla sera come 
Viatico airEternità. Si rendino final- 


( 1 ) Aperi mihl soror mea. Cani. 5 . 

( 3 ) Dileclus incus mi hi , et ego illi , 
inter ubera mea commorabilur. Cant . 1. 

( 3 ) Quemadmodum desiderai cervus ad. 
fbnles aquarum , ila desiderai anima me 
ad le Deus. Psal. 4 ‘- 
. ( 4 ) E s ° di ledo rneo, ad me conversio 
ejus. Can. 0. Si cut modo geniti infaiUes 
lac concupiscile , ut in eo crescali* in sa - 
lutem . 1. Petri . 2. 
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mente domite grazie nel modo stesso, 
come dopo la Sacramentale} mentre 
tante volte si ricavano maggiori ef- 
fetti} purché si faccia colle dovute 
disposizioni. 

CAPO XIX. 

Della Lezione Spirituale. 

Recipe librum, et decora illum 9 et faciet 
amaricari venlrem tuum , sed in ore tuo 
evit dulce tamquam meL Apoc. io. 

Per lezione Spirituale fra tutti i 
libri devi scegliere la Sacra Scrit- 
lura} i Santi Padri: le Vite de 1 San- 
ti} la storia Ecclesiastica } i Diret- 
tori di Spirito} ed i più dotti Asce- 
tici, e Moralisti. È necessario avanti 
di leggere prepararsi coll’orazione. 
Si deve stabilire un ora certa fra 
la giornata} determinare la materia 
secondo il consiglio del Direttore } 
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gustarne i sentimenti senza precipi- 
tazione ; interporvi spesso qualche 
elevazione di mente al Signore. Do- 
po la lezione si rendino le dovute 
grazie pei lumi ed avvertimenti ri- 
cevuti; si rumini il già letto si con- 
sideri il modo di procurarne un gio- 
vamento, e profitto; si prefìggano 
i fini, ed i mezzi opportuni, e si 
chieda ajuto per metterli in pra- 
tica (i). 


(i) Habentes solatio S anclos libros(Ma - 
chab. 12 J Omnis doctrina divinitus inspi- 
rata utilis est ad docendum , ad arguen - 
dum, ad corripiendum 2 . Timot. 3. 
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CAPO XX. 

Dell’Orazione vocale. 

Oportet semper orare, et non dcficereJLue. iS 

L’orazione vocale, come culto e- 
sterno, è diretta a lodare, e bene- 
dire il Signore (i), e riportarne 
dalla divina Clemenza immensi be- 
nefìzi ( 2 ). Si deve premettere la 
preparazione (3), la quale consiste: 
in una sincera contrizione di tutte 
le colpe (4)? nella fede, e speranza 

( 1 ) Clamabanl voce, magna dicenles: Sa - 
lus Deo nostro , qui sedei super thromim . 
Apoc . 7 . 

( 2 ) Omni s, qui petit accipit. Lue. 11 „ 

( 3 ) Ante orationem prepara animam 
tuam 9 et noli esse quasi homo qui tentat 
Deum. Ledi. 18. 

( 4 ) Lruquitatem si aspexi in corde mto 
non exaudiet Dominus. Psal. 65 . 
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di conseguirne i frutti (i) ; in un 
ardente carità, poiché diversamen- 
te, come dice Y Apostolo, sarà un 
semplice suono ( 2 )*, e nelPelevazione 
della nostra mente in Dio (3). Per 
pregare attentamente fa duopo com- 
primere i sensi esterni, frenare l'im- 
maginazione, e fissare la mente in 
qualche oggetto accomodato ali' o- 
razione. Si chiedano le grazie in 
]Vome di Gesù Cristo *, in ordine 

( 1 ) Petite, et accipielis. Ioan. i6. 

( 2 ) JEs sonans aut cjmbalum iinniens « 
i. Cor. i 3 . 

( 3 ) Popdlus lite labiis me h onorai, cor 
autem eorum longe est a me . Matth. 16. 
Praeparationem cordis ejus audivit auris 
tua. Psal. g. Amen, amen dico vobis , si 
quid petieritis, Patrem in nomine meo dabit 
vobis. Ioan. 16. Omnia quaecumque oranles 
pelitis, credile quia accipielis , Marc, i 1 . 
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alla giustizi», r salute eterna* con 
ossequiosa indifferenza, perseveran- 
temente, e senza interruzione; con 
divota compostezza, e comodità del 
corpo ; non solo colla bocca , ma 
colla mente, e col cuore. Siano le 
preghiere fra le approvate dalla Ma- 
dre e Maestra la chiesa ; adattate, 
c congruenti alle forze, ed allo stato 
rispettivo; ed accomodate alle cir- 
costanze. Si prescelga l’orazione Do- 
minicale come la più proficua ; e 
per l’autorità, dignità, efficacia di 
Cristo Maestro ; ubertà delle peti- 
zioni ; chiarezza , brevità , conve- 
nienza a qualunque stato, persona, 
e necessità. Pregale sapientemente 
nella qualità delle preghiere stabi- 
lite dal Direttore, in certe oppor- 
tune ore; preferendo le orazioni di 

maggior momento, e perfezione. 

♦ 
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CAPO XXI. 

Dell’orazione Mentale. 

Beatili vir , qui in sapìentìa m arabi tur, et 
qui in justilia sua meditabitur . E celi» 

L’orazione mentale produce l’il- 
lustrazione deir intelletto fi)} rec- 
ti tamento della volontà ( 2 )} l’estir- 
pazione dei vizi} il conseguimento 
della virtù} l’unione con Dio (3). 

(1) Accedile ad eum , et illuminamini . 

Psal. 33. 

(2) In meditatione mea exardescet ignis . 
Psal. 38. 

( 3 ) Dcsolatione desolata est omnis terra 9 
quia non est, qui recogitet corde. Ier. 12. 
E jf unde, sicut aquam, cor tuum ante con - 
spectum Domini. Thren. 2. Insiliet in te 
Spiritili Domini... et mutaberis in alium 
virum 1. Rtg. 10. Medilabtris sedtns in 


l 
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Si rende facile la meditazione per 
mezzo della purezza della coscien- 
za, tranquillità degli a (Tetti , lonta- 
nanze dulie sollicitudini del secolo, 
solitudine della mente, custodia dei 
sensi esteriori, considerazione del- 
reccellenza, e necessità della mede- 
sima. La preparazione consiste nella 
lettura di quella materia sulla quale 
vuoisi meditare; disposizione dei 
preludi, i quali molto contribuisco- 
no a ben meditare \ petizione del 
divino ajuto *, frequente elevazione 
della mente in Dio, avuto riguar- 
do alla materia , che si vuole me- 
ditare. Le parti della meditazione 

i 

domo tua , et ambulans in itinere , dormi ens^ 
atque consurgens. Deut. 6. In justifica - 
tionihus tuis meditabor . .. nam et testimo- 
nia tua meditatio mea est... meditabor in 
mandatis tuis... mcditaltor in justificatio - 
nibus tuis semper. Psal. liti. 
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sono tre: cioè introduzione, medi* 
tazione propria, conclusione. Nella 
prima si creda Dio presente nella 
sua immensità} si faccia un atto della 
più profonda adorazione} si confessi 
la nostra indegnità, e viltà insieme} 
si chieda a Dio lume per ben me- 
ditare. Nella seconda si ripeti no spe- 
ditamente i punti della meditazione} 
si rifletta sopra i medesimi ferman- 
dosi in uno, o passando all' altro, 
secondo ispirerà lo Spirito Santo, 
si eccitino opportunamente gli af- 
fetti della volontà} si propónga se- 
riamente l 1 emenda. Nella terza si 
rendino grazie a Dio delle illustra- 
zioni} si chieda perdono dei difetti 
commessi nel meditare } s 1 implori 
ujuto per eseguire i proponimenti} 
si preghi finalmente per se stesso, 
pei parenti, amici, nemici, vivi, e 
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defonti. ( Modo pratico di fare la 
meditazione. Vedi Tindice ). 

CAPO XXII. 

Esercizio della Memoria. 

Noli oblivisci omnes retrìbutiones ejus . I 

Tess. 5. 

Rammenta mai sempre i benefizi, 
ebe hai ricevuti da Dio, come Crea- 
tore nell 1 2 anima, e nei corpo (1)5 
ccfme Conservatore provvidentissi- 
mo, Distributore dei beni , e Li- 
beratore dei mali (2)$ come Reden- 
tore colla Nascita, Passione, e Mor- 


(1) Jpse fecit nos, et non ipsi nos.Ps . 99 - 

(2) Adjuior meiutj et proteclor meus es 
tu. Psal, 27. 
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te (i); finalmente come Riparatore, 
che ti allontana dai male colle buone 
ispirazioni (a) 5 che ti invita alla 
penitenza colla sua grazia (3)*, che 
ti giustifica coi suoi Sacramenti (4)» 

(i) Scitts gratiam Domini lesti Chri - 
sii, quoniam propter vos cgenus facLus est 9 
cum esset divet , ut illius inopia vos divùes 
essetis . a. ad Cor . 18 . 

Ego vocalo eos , slabunt . hai. ^ 8 . 

(3) Convertimini a viis vesiris pessimi s, 

lEg. 1J. 

(4) Allevai omnesj qui corruunt , <?/ 
onines elitos. Psal. n/j/p In omnibus gra» 
tias agile , /mec etf voluntas Dei, 1 
Tess, 5. 
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CAPO XXIII. 

Esercizio dell’Intelletto. 

In omnibus operibus tuis memorare novissima 
tua , et in determini non peccabis. Eccli. 7 . 

Considera frequentemente l’eecel- 
lenza , la facilità , i mezzi , e gli 
impedimenti a conseguire 1 ’ ultimo 
fine } la certezza della morte (1)} 
l’incertezza del modo, luogo, ed ora 
della medesima (2)} il momento ir- 
revocabile da cui dipende l’eterni- 
tà (3)5 l’orrore ( 4 ), il rigore ( 5 ), 

( 1 ) Quis est homo , qui vivet } et non 
videbit mortem . Psal. 88. 

( 2 ) Qua bora non putatis , Filius ho - 
mìnis veniet. Lue, i2, 

(3) Statutum est hominibus semel mori, 
Ueb. g. 

(4) Dies Domini terribiìis valde. Ioel. 2 , 

(5) lustitias judicabo, Psal. 7 . 
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Fi in mutabilità della sentenza nell'u- 
niversale Giudizio (i).Le pene eter- 
ne, l’indescrivibile atrocità dei tor- 
menti infernali ( 2 ). I gaudi inde- 
fettibili, la quiete perpetua del Pa- 
radiso (3). 

( 1 ) E dazi gladium meum irrevocai ilem. 
Ezech , 21 , 

( 2 ) Q ul $ habitabit ex vobis cura ardo - 
ribus sempiterni, Isai. 33, 

( 3 ) JMerces tua magna nirnis. Gen. i5, 
JMeditare : in his esto , ut profectus tuus 
manifeslus sii. 1 Timot, 4. 


Digìtized by Googte 



64 

CAPO XXIV. 

Esercizio della Volontà. 

Fratres mei estate abundantes in opere 
Domini semper. i. Cor . i 5 . 

Detesta ogni giorno i peccati pas- 
sati , onde renderti più certo del 
perdono} per soddisfare più copio- 
samente colle lagrime ad un Dio 
offeso} affinchè s’accresca di giorno 
in giorno Podio ai peccato ( i). Rin- 
noverai i propositi circa la fuga del 
male ( 2 ), ed il proseguimento del 
bene (3). Rinnova internamente gli 

(1) Poenitentibus antem dedii viam ju - 
stiline j et confinnavit deficienles sust inere 9 
et destinar it illis sortem. E celi. ij. 

(2) Persequar inimicos meos ... et non 
eonvertar, donec deficiant . Piai . 17. 

( 3 ) Emulamini tha risma la me fiera, i . 
Cer. 12. 


« 


Digitized by Google 



\ 


65 

atti di Fede, Speranza, Carità, Do- 
lore, Ringraziamento, e Dimanda, 
mentre mangi, cammini, riposi, e 
lavori; diriggerai tutte le tue ope- 
razioni alla maggiore gloria di Dio, 
ai tuo profitto Spirituale, ali’ edifi- 
cazione del prossimo (ì). 

(i) Su> e manducatis 9 sive bibitis $ slve 
aliud quid facilis , omnia in gloriam Dei 
factie. i. Cor. io, Unusquisque vestrum 
praximo suo placeat in bonum | ad aedifi - 
calionem . Rom. l5. Quaerite Dominum , 
et confìrmamini ; quaerite faciem ejus sem- 
per. Psal. lo/p 


5 
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CÀ.PO XXV. 

DeirOraxiooe Giaculatoria. 

Ad voeem clamori s tui, statini audierit , 
respondebit • Isai. 3o. 

Non vi è cosa più facile, e breve 
dell’ orazione giaculatoria , poiché 
niente può impedire le aspirazioni 
del cuore, ed una di queste saette 
amorose appena gittata subito com- 
pie il suo corso. È sommo il van- 
taggio che se ne ricava, penetrando 
il cuore di Dio; riportandone doni 
celesti; allontanando le trame dei 
nemici; conservando il frutto delle 
meditazioni; tenendo raccolta in so- 
litudine la mente ; accrescendo il 
fervore; camminando alla presenza 
divina; ed innalzando ogni nostra 
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operazione al merito soprannatura- 
le. Essa è necessaria , mentre do- 
vendosi sempre pregare , nè sem- 
pre possiamo attendere all’orazione 
Mentale , o Vocale , facilmente si 
adempie colla giaculatoria. La me- 
desima accelera coi gemiti la remis- 
sione dei peccati agli incipienti } 
coi voti l’imitazione di Gesù Cristo 
ai proficenti*, colle aspirazioni i baci 
del Divino Sposo ai perfetti (i). 

0 

(i) Non impediaris orare semper . Ec~ 
eli. l3. Omni tempore benedic JJeum } et 
pete ab to y ut dirigat vias tuas . Ioù. 4 K 


\ 
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capo xxvr. 

• % 

Della divozione verso Gesù Cristo 
Crocifisso. 

Christo passo in carne , et vos eadern 
cogiiatione armamini 1. Pel. Jj. 

Considererai con assidua ricor^ 
danza (j), ed affettuosa compassio- 
ne, ogni giorno ( 2 ), quanto abbia 
patita Cristo per te} onde impari, 
ed ami vivere santamente , patire 
coraggiosamente, morire eroicamen- 
te (3). Penetrerai nelle sue cinque 

( 1 ) Gratta fidejussorìs ne oblmscarìs - f 
dedit eràm prò te animam suam . Ecc. 2 g« 

( 2 ) Sustinui , qui simul contristaretur * 
et non fuit , et qui consolarelur , et non 
irweni . Psal. 68. 

( 3 ) Christus passus est, vobis relinqutm 
exemplumj ut sequamini vestigio ejus. 1 . 
Pet. 
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Piaghe allorquando ti trovi in mezzo 
alle tentazioni, alle tribolazioni, alle 
infermità (i) , ed anche alle con- 
tentezze* Sarà proficua la tua com- 
passione , se sia accompagnata da 
una vera contrizione e penitenza; 
da una esterna mortificazione dei 
sentimenti, e delle passioni; da un 
intera castigazione del tuo corpo. 

(i) Livor vulneri 6 abstergel mala . Prov. 
20 . Absit gloriari , nisi in Cruce Domini 
nostri lesa Cristi. Calai . 6. 
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CAPO XXYII. 

Della divozione verso Maria Santissima. 

Transite ad me omncs, qui concupiscitis 
me ... Spiritus enim meus super mel 
dulcis. E celi, 2/p 

Onorerai Maria ossequiosamente 
come Signora, affettuosamente co- 
me Madre ; iiducialmente come Av- 
vocata (1). Spesso considera la ec- 
cellenza, dignità, potenza, amabi- 
lità, umiltà, e modestia (2). Propa- 
gherai il di lei culto colle parole, 
cogli scritti, cogli esempi, fra i do- 
mestici, i compagni, gli estranei , 

( 1 ) Ego diligente s me diligo , et qui 
mane vigilant ad me , invenient me. Prov . 8 . 

( 2 ) Multae filiae congregaveruni divi - 
tias 3 tu supergressa es uniyersas. Prov. 3 l • 
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nel visiti re le di lei chiese, ed al- 
tari } nel recitare le di lei laudi j 
frequentare le congregazioni sol- 
lennizzarne le festività. 

CAPO XXVIII. 

Modo di ossequiare di vota mente 
Gesù,- e Maria. 

f dioli non diUgamus verbo, aut lingua , 
sed opere • 1» Joan. 3 . 

Fomenterai la tua divozione verso 
Gesù, e Maria con una premurosa 


(0 Q Ul elucidarti me vitam aeternam 
habeburti. Eccli, 24 . Ego Mater pulchrae 
dilectionis : in me gratin omnis viae , et 
veritcìtis : in me omnis spes vitae , et vir- 
tutis. Ibid. Beatus homo , qui vigilai 
Jores meas quotidie. Qui me invenent, in- 
ternet vitam , et flautini salutem a Domi- 
no. Prov, <?. 
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imitazione dell’ uno , e dell 1 altra ; 

colla frequenza dei Sacramenti; col 
venerare con tenero affetto qualche 
loro imagine} coi consecrare te stes- 
so al loro servizio} spesso pensando 
alle loro prerogative, e propagando 
la loro divozione , e culto } diri- 
gendo loro le varie aspirazioni per 
mezzo delforazione giaculatoria} di- 
giunando o facendo qualche mor- 
tificazione nelle vigilie delle loro 
festività, nei venerdì, enei sabati, \ 
visitando i tempii loro consecrati} 
cooperando alla salute delle anime , 
in loro onore} niente negando di 
quanto si chieda in loro nome, o 
almeno non potendo soddisfare alle 
dimande , compensare colla recita 
del Pater noster ed Ave Maria ; 
offrendo tutte le buone operazioni 
all’Eterno Padre per le loro mani} 
astenendosi da qualunque sia peo 
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cato per loro rispetto; ed in Essi 
confidando nell# disgrazie , e ne- 
cessità (i). 

CAPO XXIX. 

Bella divozione verso i Santi Angeli 
Custodi, e tutelari. 

Angelis suis Deus mandavit de te, ut cu - 
stodiant te in omnibus viis tuis. P sai. 90* 

Gli Angeli tutelari sono i mini- 
stri, e còrteggiani di Dio; i nostri 
compagni dovunque , custodi nei 
pericoli, maestri nei dubì# ed oscu- 
rità, amici nelle disgrazie, diffendi- 
tori nelle battaglie , consolatori in 
morte , coeredi nella gloria ; sono 

un presidio contro i nemici; avvo- 

« 

(1) Quid proderit,fratres mei, si f idem 

quìs dicat se habere, opera, autem non ha* 

beat . Jac, 5. 
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cali presso di Dio (i). Ci difen- 
dono coll 1 illuminarci , sostenerci , 
ammonirci, correggerci, confortar- 
ci, avvisarci, offrire a Dio le pre- 
ghiere (2). Richieggono da noi pu- 
rezza di mente, e_di cuore; amore 
di Dio, e del prossimo; umiltà, fi- 
ducia certa ; ossequioso rifugio ; 
gratitudine sincera; fede viva della 
loro presenza. 

(1) Super muros tuos Ierusalem consti - 
fui custoacs ; tota die , et tota nocle , in 
perpetuimi non tacebunt. Isa, ' 62 . 

( 2 ) Angelus Domini in circuitu timen- 
tium eum , et eripiet eos. Psal . 33. Ecce 
ego mitlo Angelum meurn , qui praccedat 
te , et custodiat in via ; observa eum , et 
ciudi vocem ejus , nee corUernnendum pu- 
tti. Exod . 23. 
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CAPO XXX. 

Della Divozione verso i santi Avvocati. 

I 

Honorabitur quemcumque voluerit Deus 
honorare . Ester. 6. 

Presterai ossequio, e venerazione 
ai Santi comprensori delie bellezze 
del Cielo coir udire, leggere , me- 
ditare, ammirare, e celebrare le lo- 
ro gesta, e virtù. Gli invocherai fre- 
quentemente nelle circostanze pro- 
spere, ed avverse; fiduciaimente nei 
pericoli dell’anima, e del corpose 
nel punto della morte (i). 

Imiterai la loro fortezza , fer- 
vore , e perseveranza nella fame , 
e nella sete; nel freddo, e nudità; 

(i) Ad aliqutm sanctarum somerttre. 
Ilo. 5f 1 . 
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nelle fatiche , e vigilie ; nei digiu- 
ni , ed orazioni 5 nelle persecuzio- 
ni, obbrobri , mortificazione delle 
passioni ed in tutte quelle altre o- 
perazioni le quali non li allontana- 
vano dallo spirito delTOrazione (1). 
Sceglierai per tuoi avvocati quelli 
dei quali hai sortito il nome nel 
S. Battesimo ] ed ai quali special- 
mente è stata concessa da Dio la 
potestà nelle particolari necessità 
in cui ti trovi, come p. e. S. Giu- 
seppe nelle angustie della morte ; 
S. Maria Maddalena neH’andità della 

contrizione , S. Giovanni Evange- 

« 

( 1 ) In labore , et aerumna , in vigiliU 
multis, in fame , et siti , in jejunìis mul- 
tis, in f rigore, [et nudilate 11 ad Cor. 11 0 
Laudate Dominum in Sanclis ejus. Ps . 
i 5 o. Quoniam gratia Dei , et mise? {car- 
dia est in Sanctos ejus , et respectus in 
electos 1 Ili us . £ap. 
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lista ne’ pencoli della castità ; S. 
Paolo Apostolo per la conversione 
delle Genti; e gli altri più insigni 
Taumaturghi venerati da S. Chie- 
sa; S. Antonio di Padova; S. Vin- 
cenzo Ferreri; S. Gaetano Tiene; 
S. Francesco Saverio; S. Nicola da 


Tolentino ec. , e quelli che volgar- 
mente appellami i Santi delPanno r 
o dei mese. Li venererai col di- 


giunare la vigilia della loro festi- 
vità; coll’uso dei Sacramenti; colle 
elemosine, ed altre pie opere; col 
visitare le loro reliquie, ed imagini;- 
recitando ogni giorno in loro onore 
qualche preghiera; ringraziando Dio 
della gloria ad essi concessa; e rac- 
comandandoti con spesse aspira- 
zioni al loro valevole patrocinio. 
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CAPO XXXI. 

Della Carità Terso i Defonti. 

S aneto. -, et salubri s est cogitatio prò de- 
functis exorare , ut a peccatis solvan- 
tur. 1 . Machab . l3. 

Considera le pene, Tatrocità del . 
fuoco del Purgatorio, per muoverti 
a compassione dei loro tormenti ; 
la dignità, ed il prezzo d’un anima, 
per liberare da quella cattività una 
misera figlia di Sionne; che un gior- 
no ti sarà avvocata in Cielo quella 
anima, che libererai da quelle pe- 
ne; che, se mai Fanima tua dovrà 
essere purificata in quelle fiamme, 
sarà allora fatto a te quello presen- 
temente fai agli altri. Ti muova a 
soccorrerle la volontà ed il deside- 
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rio di Dio , che aspetta una figlia 
all’ered.’tà del Cielo; un Atleta alla 
gloria della corona; una sposa alle 
dolcezze del talamo; la volontà di 
Gesù Cristo , che patì, e mori in 
croce per la salute delle anime ; 
della beata Vergine Madre di mi- 
sericordia; degli Àngeji tutelari; di 
tutti i celesti Comprensori; il pro- 
prio vantaggio nei beni temporali 
di vita, e di fortuna ; e nei spiri- 
tuali di grazia, e di gloria; la ca- 
rità dovuta a sorelle tanto a noi 
benemerite ; ad infelici impotenti 
di soccorrere se stesse. Presterai 
soccorso ai trapassati colla pronta 
soddisfazione dei legati ; colle fre- 
quenti, e fervorose preghiere; quo- 
tidiane limosine , digiuni ed altre 
mortificazioni di corpo, applicazione 
cT indulgenze , offerte di Commu- 
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nioni, e di Messe; celebrazione di 
Sacrifizi, dandone l’elemosina; qual-, 
che divota pellegrinazione; procu- 
rando che le preci sì pubbliche , 
che private siano applicate a loro 
suffragio, come pure il frutto quo- 
tidiano delle buone operazioni. Pre- 
gherai specialmente per quelle, che 
penano nel purgatorio per tua ca- 
gione; che ti furono più prossime 
per vincolo di giustizia , d’amore , 
di sangue ; che furono più divote 
della passione di Gesù Cristo , e 
della beata Vergine Maria; che sono 
le più dimenticate, o più prossime 
ad entrare nel Cielo (i). 

(i) Qua mensura mensi fueritis reme - 
iietur , et vobis. Si abluerit Dominus sor - 
des filiarum Sion , et sanguinem lerusalem 
laverit de medio ejus in spiritu judicii , et 
spiri tu ardori s, Isai. 4» Et ducam tertiam 
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CAPO XXXII. 

Del modo di soddisfare ai doveri religiosi. 

Bslotc perfecti, sicut et Pater vester coele- 
stis perfectus est. Mal, 5 . 

Procurerai l’attenzione, il fervo- 
re, la perseveranza, il frutto nella 

partem per ignern , et urani eos sicut utitur 
argenlum , et prohabo eos sicut probatur 
aurum : Jpse vocabit nomea meum , et ego 
exaudiam eum, Zach . i 3 . g, Iram Do- 
mini porlabo , pioni am peccavi ei , donec 
causar n meam judicet , et faciet judiciurn 
meum: educet me in lucem , videbo justi- 
tiam ejus, Mich, 7. 9. Congregabuntur 
in congregai ione unius fascis in lacum , et 
Claude ntur ibi in carcere , et post multos 
dics visitabuntur. hai . 2/p Compre! lender 
runt me in 'nfuilates tneae 9 ci non potui ufi 

ó 
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meditazione (i) ; l’interno affetto, 
l’esterna compostezza , la costanza 
nell’orazione vocale (‘i)*, pura inten- 


viderem . Psal. 3 g . Consurge , lauda in 
nocle , in principio vigiliarum ejfunde sicut 
aqua cor tuum ante conspeclam Domini , 
leva ad Deum manus tuas prò anima pur- 
vulorum tuorum , qui defecerunt in fame 
in capite omnium compitorum. Tre . 2. ig. 
Panem , et vimini super sepulturam con - 
sii tue. Iob. fp 18. Obsecro ut videamfa - 
dem Regis. IL Reg. l 4 > Redactus sum 
in nihilum , abst olisti quasi ventus deside - 
rium meum... assimilati is sum faciline, et 
eineri . . . . clamo ad le non exaudies me , 
sto, et non respici s me, et mutai us es mihi 
in crudelem, et in duritia manus luae ad - 
versaris mihi. Iob. 3 o. 

( 1 ) Qui scrutantur testimonia ejus , in 
tota corde ex qui rimi eum. Psal. 118. 

(2) Ora/ io humiliantis se penetrabit nu- 
be*. Eccli. 35 . Oralioni instate, vigilantes 
m <w ad Coloss. 
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zione, liberalità, e secreto nel fare 
elemosina (i); assiduità, taciturni- 
tà , riverenza nel visitare le chie- 
se (2)5 preparazione interna ed e- 
sterna, attuale fervore, e rendimento 
di grazie nel ricevere i Sacramen- 
ti (3); frequenza, fedeltà nei disim- 
pegnare le opere ingiunte, applica- 
zione ai defonti quando possa farsi, 
nel lucrare le sante indulgenze (4)} 
rispetto a Dio non alla carne ed al 

(1) Conclude elecmosynam in corde pau - 
peris, et haec prò te cxovabil. E celi. 2g. 
Cum facis elecmosynam noli tuba catterò 
ante te... itesela t sinistra tua quid faciat 
desterà tua. Malli. 6. 

(2) Puvete ad sanluarium meum. Le- 
vit. 26. 

(3) Praeparare in occursum Dei lui. 
Amos, /p 

(4) Phesaurizale vobis thesauros in Ces- 
io. Malth. 6. 
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sangue, ordine di canta, longani- 
mità nelFajutare il prossimo (1)5 ob- 
bedienza , secreto , fortezza nella 
mortificazione della carne (2); pre- 
senza quotidiana, attenzione, divo- 
zione nell' ascoltare la S. Messa ^ 5 )} 
assiduità, prudenza corrispondente 
alle circostanze, intimo affetto del 
cuore negli atti delle virtù teolo- 
gali (4). 

( 1 ) Pascile , qui in vobis est 9 gregem 
Dei non coacte 9 sed spontanee secundum 
Deum, neque lurpis lucri grolla. 1 . Pel .5. 

( 2 ) Qui delicate nutrii servum, postea 
sentiet eum contumaceni... Prov . zg. 

(3) Infmilus est thesaurus • homimbus 9 
quo qui usi sunL , participes facti sunt 
anaci tiae Dei. Sap. 7 . 

(4) Quaerite Dominum , et virlutem 
cjus, quaerite faciem ejus semper. 1 . Pa- 
rai. 6. In omnibus operibus tuis praecel - 
lens esto, nec des mac ulani in gloria tua . 
Dccli. 33. 


0 
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CAPO XXXIII, 

Dell’elezione dello stato 
Ellge tibi vìtam , ut vìvas. /j.. Esdr. 7 . 

Si deve deliberare nel fiore de- 
gli anni (i),con retta intenzione^), 
e saggiamente quale sia lo stato che - 
vogliamo scegliere (3). Da questa 
scelta dipendono rallegrezza del cuo- 
re ; la pace della coscienza; la feli- 
cità del corpo; e la salute eterna del- 

(1) Bonum est viro 9 cum porlaverit ju - 
gum ab adolescenlia sua. Tkreni. 3. 

( 2 ) Si radix S ancia , et rami. Ad Ro - 
manos 1 /. 

(3) S ine consilio nihil facies , et post 
factum non poenitebis. E celi. 32 . Omnis 
planlatio quam non plantavcrit Pater meus 
caelestis 9 eradicabitur . Mutili . i5. 
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Fanima. Consulterai primieramente 
Iddio, condurrai una vita innocente; 
diriggerai fervide preghiere, ed ora- 
zioni di persone pie, e divote; in 
secondo luogo chiederai consiglio 
agli uomini prudenti, morigerati, e 
premurosi della tua salute, non già 
del loro interesse; finalmente cer- 
cherai il sentimento del Confessore 
pratico delle lue forze, esploratore 
degli interni tuoi sentimenti, inter* 
prete della divina volontà* 
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CAPO XXXIV. 

« 

Indizi d'una vera, vocazione. 

Numquid non sapientia clamitat } et prudera 
tia dut vocem suam ? Prov. 8. 

Conoscerai se sia vera la tua vo- 
cazione dalla prontezza dell'animo 
alle ispirazioni, e moti della divi- 
na volontà: premetterai una ferven- 
te, ed assidua preghiera implorando 
i lumi dei Divino Spirito; riflette- 
rai al motivo se sia unicamente per 
la gloria di Dio, salute dell'anima 
tua , non già terreno , ed interes- 
sato; farai una seria ponderanza so- 
pra i diversi stati dell'umana vita, 
istituendone il confronto per poi 
eleggere il più opportuno per mo- 
rire nel bacio del Signore; cercherai 
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lVpprovazione del tuo Spirituale Di- 
rettore; ti renderai sempre più certo 
se persevera la vocazione, special- 
niente nel tempo della Comunione, 
Orazione , ed altri pii esercizi; se 
avrai un desiderio impaziente di ef- 
fettuarla: spererai di ottenere da Dié 
forze sufficienti per sostenere i pesi; 
td i doveri dello stato al quale ti 
senti chiamato: finalmente se sarai 
fornito, secondo il parere d'un uo- 
mo prudente, di quei numeri, scien- 
za, in una parola, idoneo allo stato 
che desideri abbracciare (i). 

(i") Qui sequilur me non ambulai in 
tenebris. Ioan. 8. Videte vocationeni ve- 
stram. I Cor. 1. Unusqaisque in qua 
vocatione vocatus est in ea permancat . 16 
c. 7. Deus ... det vobis Spiritum Sapien- 
tiae... illuminatos oculos cordis resivi, ut 
sciai is , quae sii spes vocalionis ejus 9 et 
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CAPO XXXV. 

I 

Dello stato Religioso. 

Omnis, qui reiiquerit domum, vel fruirei, 
aut sorores, aut potrei n, aut matrem, 
aut filios, aut agro s propter nomea meum, 
centuplum accipiet, elvitam aelernampo 

tidebit. Math. 19. 

Chi abbraccia lo stato religioso 
pel voto della povertà , muore a 
mondo, e nasce alla celeste Prov- 

quae dividete glorine haereditatis ejus. Ad 
q £phei : 1. Oramai lemper prò vobii, ut 

dignetur voi ^catione sua Deus 

li ad Then. e. 1 . Liberavi t noi (DeuiJ 
et vocavit vocat'wne sua Sonda, non se* 
cundum opera n nitro, sed secundum pro- 
vositum suum. Il ad limolh. c. • 
irci latagite , ut per bona opera ceitam 
vciiram vocadonem , et electtonem facta 
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videnza ; per quello della castità 7 
muore alla carne, e nasce ai gau- 
di deli’ anima ; e per \obbedicnza 7 
muore a se slesso e nasce al domi- 
nio delie sue passioni (i). Entro al 
Sacro Chiostro si vive in vantaggio 
al prossimo per la vita attiva*, per- 
fettamente a Dio per la contempla- 
tiva; ottimamente all'uno, ed all'al- 
tro per la vita mista di contempla- 
zione, ed azione (2). Chi si sente 


tlsj haec enim f adente a non peccabitis ali- 
quando. Sic cnim abundanttr ministrabitur 
vobis introitus in aeternum rcgnum Domini 
vostri, et Salvatori lesa Christi. IL Pc - 
tri c. 1 . 

( 1 ) Melior est dies una in atriis tuis , 
super mi Ili a; elogi abjectus esse in do ino 
Dei mei , magis quam habilare in tabér- 
naculis peccatorum. Psal. 83. In domo 
Patri ? mei mansiones multa e sunt.Ioan. 

(2) Divi sione s operalionum sunt , idem 
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cliiamato alla religione nei chiostro 
non deve temere dello spirito di 
Dio; poiché egli è quello, che con- 
duce le aniine nostre nella via ret- 
ta, come insegna l’angelico S.Tom. 
2. 2. quest . 7(^9* art, io ad pri- 
mum. Insegna ancora lo stesso S. 
Dottore : che il proposito d’entrare 
in qualche Monastero non ha biso- 
gno di prova, e che quelli i quali 
persuadono, consigliano , e procu- 
rano che altri entrino nella religio- 


> vero Deus 1. Cor. 12. SI audieritis vocem 
meam , et custodierilis pactum meum , eri - 
iis mihi in peculium de cunctis populis. 
Exod. ig . Excellentiorem viam vobis de- 
mo nslro. 1. Cor . 12. Egrcderc de terra 
tua , et de cognatione tua , et de domo 
palris fui , et veni in terram, quam mon- 
stravero libi, faciamque te in gentem ma- 
gnani, benedicam libi, et magnificabo no - 
meri tuum, et eris benedicati* Gen, 12» 
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ne, non solo non peccano, ma me- 
ritano* grandemente presso di Dio. 
Jb. art. g. Che il consiglio di farsi 
religioso da chiunque sia, è sempre 
diretto da Dio. Opusc, ij. c. io: 
Finalmente supposto ancora, che ve- 
nisse per arte diabolica, questa o- 
pera sarebbe buona, e di ministero 
angelico, onde non vi sarebbe pe- 
ricolo nell 1 acconsentirvi, lbid. In- 
segna S. Bernardo nelle sua Omelia 
de Verbis Domini : Che dentro al 
Sacro Chiostro si godono molti van- 
taggi e specialmente si vive con 
maggior purezza ; si cade più di 
raro; si risorge più presto; si cam- 
mina più cauto ; si hanno grazie 
più speciali ; si riposa più tranquil- 
lo: si muore più fiducialmente , e 
bene; si ha un purgatorio più breve 
nell’ultra vita; come ancora un pre- 
mio maggiore nei Ciclo. 
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CAPO XXXVI 

Dei doveri antecedenti a chi desidera 
vestire l’abito Religioso. 

Fili , accedens ad servilutem Dei , sta in 
justitia 9 et timore , et praepara animam 
tuam. Eccli. 2. 

Ringrazierai Dio pei dono della 
vocazione, come questo sia un pe- 
gno della tua predestinazione: chie- 
derai perseveranza confidando nel 
solo ajuto divino: fuggirai il pecca- 
to , ed i di lui pericoli , comcche 
il più delle volte Iddio per questo 
sottragga i suoi doni ; rinnoverai i 
propositi la mattina, e la sera, nel- 
l’orazione , e nel ricevere i Sacra- 
menti; resisterai alle tentazioni, ed 
agli ostacoli con tutta la forza, ri- 
ponendo in Dio le tue speranze ; 
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scoprirai al Confessore tutte le in- 
sidie dell’ inimico infernale; penserai 
cbe quanto prima la carne , ed il 
sangue, i parenti, ed amici saranno 
per essere i tuoi nemici; disporrai 
dei tuoi averi in favore dei consan- 
guinei, de 1 poveri, e della religio- 
ne; procurerai di mandare in ese- 
cuzione al più presto la tua voca- 
zione; diriggerai il tuo cuore nella 
strada dellù giustizia, e santificazione 
colla lezione, e considerazione della 
regola dell 1 istituto che desideri ab- 
bracciare, col consultare frequente- 
mente le persone dell 1 istituto me- 
desimo ; accostarsi ai sacramenti , 
ascoltare la divina parola, assistere 
alle sacre funzioni nelle Chiese del- 
1 Ordine; sperimentando le austerità | 
della regola; attendendo a quelle in- 
combenze, che sono particolari alla 
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Religione, esercitandoti nelle virtù; 
allontanandoti coraggiosamente dai 
parenti, amici, e vanità del secolo(i). 

CAPO XXXVII 

Dei doveri dello stato Ecclesiastico. 

Sancii erunt Deo suo , et non polluent no- 
mea ejus ; incensimi enim Domini , et 
panes Dei sui ojjerunt , et ideo Sancii 
erunt. Lev. 12. 

Vestirai l’abito Ecclesiastico non 
per leggerezza, avarizia, ed ambi- 
zione, ma per vocazione divina, per 
condurre una vita più perfetta; pel 
zelo della tua , e della salute del 

(i) Custodi igitur temetipsum , et ani- 
mala tuarn solicite : ne obliviscaris verbo- 
rum; cjuae ciderunt ocuìi lui, et ne estei- 
dant de corde tuo. Deut. /{. 


Digitized by Google 



prossimo. Sia il tuo vestimento gra- 
ve, modesto, pulito, canonico (i). 
Sarai obbediente al tuo Vescovo 
nelle leggi , nei decreti , negli av- 
vertimenti ; ed il tuo ossequio sia 
di cuore, di parole, di opere. Fug- 
girai le case sospette ; la famiglia- 
rità colle donne; i giuochi, balli, e 
teatri; il disprezzo, le susurrazioni, 
i tumulti contro del Vescovo , dei 
superiori d'ognuno ; le cacce stre- 
pitose; la vile servitù per motivo eco- 
nomico; non che l'avarizia ricevendo 
donativi, e regali senza giusto mo- 
tivo; estorcendo esazioni importune, 
ed amministrando la roba altrui, spe- 
cialmente dei secolari. Devi essere 
come insegna l’Apostolo (2) esem- 

( 1 ) Indues Sanctis vestibus. Exod. 

CO ExempUtrn cslo fi de li uni iti vuìh* % 
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pio ai fedeli nella scienza divina , 
ecclesiastica, civile (i); di prudenza 
nei consigli , nei giudizi , nei co- 
mandi ( 9 ); di modestia , e gravità 
negli abiti, nei discorsi, nei costu- 
mi (3); di liberalità verso i pelle- 


in conversai ione, in charitate , in fide , in 
castiiate,.. attende leelioni , cxhortationi, et 

doctrinae ut profcctus tuus manifestus 

sii omnibus . Attende tibi , et doctrinae , insta 
in illis. Hoc cnim faciens et teipsum sai - 
vum facies , et eos qui te audiunt. Ad Ti - 
mot . c. /f. 

(1) Quia tu scientiam repulisti , repel- 
lala te, ne sacerdotio fungaris. Oscac, 

(2) Dux indigens prudentia 9 mullos op- 
primet . Prov. *x 8 . 

( 3 ) Amictus corporìs , e/ mwj dentium, 
et ingressus hominis enunciai de ilio . Te- 
di. 1 g. Sic laccai lux vostra Corani ho - 
minibus, ut vidcant opera vostra bona , ci 

7 
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grini, ipoveri, e le Chiese (i), di 
temperanza nelle ricchezze, nel man- 
giare, e nei divertimenti (2); d’in- 
tegrità presso Dio , gli uomini , e 
te stesso. 

glorificent Patrem vcstrum , qui in coclis 
est . ]St alili. 5 . 

( 1 ) Quomodo potucris , ita esto miseri» 
cors . Tob. 4‘ 

( 2 ) Attenditi ne graventur corda cestro 
in crapula , et ebrietate, et curis fiujus vi- 
tae. Luc f 21 . Habentes alimenta , et qui- 
bus legamur , bis , contenti sumus . I Ti- 
mot. 0 . Perfcclus eris, et absque macula. 
Deut. 18. Labora sìcut bonus miles C liri- 
sti ; nemo militans Deo implicet se nego- 
tiis saecularibus , ut ei placeat, cui se prò * 
bacii. Il Ad Timot. 2» 
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CAPO XXXVIII 
Dei doveri dei Sacerdoti. 

■Sacerdotes induantur juslìliam. Psal. f 3 /• 

% 

Pensa ai doveri della tua dignità , 
tanto rispettata dagli Angeli ; più 
eccelsa di quella dei Monarchi , e 
da tutti venerata; pensa al Pam mi ca- 
bile tua potestà sul Corpo, e San- 
gue del figlio di Dio, nella facoltà 
di rimettere i peccati, negli spiriti 
aerei, ed infernali; pensa alPobbligo 
di mantenere una purità Angelica, 
un fervore da Serafino, un avvan- 
zamento continuo di virtù in virtù. 
Per mezzo del Sacerdozio sei ad- 
divenuto l’interprete, fambasciatore, 
il promulgatoti della divina legge; 
il Sacerdoloin eterno, che sacriii- 


Dìgitized by Google 



IOO 

ca, e<l offre alleterno Padre la vit- 
tima deffeterno Figlio; il mediatore 
fra Dio, e gli uomini per l’oblazione 
del Sacrifizio di pace, ed orazioni 
dei fedeli; il dispensatore dei cele- 
sti misteri. Bada dunque di non es- 
sere disprezzatore delle cose Sacre, 
avaro, impudico, immondo, intem- 
perante, sacrificato al turpe guada- 
gno; ma sii pio, innocente, sobrio, 
impolluto, segregalo dai peccatori j 
e quasi d'una vita più angelica, che 
umana (i). 

(i) Sic nos exisiimet homo , ut ministros 
C liristi , et dispensalores myslerìorum Dei* 
i.Ad Cor. 6 . Oporlel Episcopum esse sì ne 
crimine , non superlmnt , non iracundum , 
non vinolentum , non percussorem , non tur- 
pi s lucri eupidum. Ad Titum. 1. Talis 
decebat , ut nobis esset Pontifex Sanctus , 
innocens , impollutus , segregai us a pecca - 
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CAPO XXXIX. 

Sospiri della Chiesa verso dei cattivi 
Sacerdoti. 

O vos omnes, qui transitis per viam, atten- 
dile, et videi e, si est dolor , sicut dolor 
meus : lliren. * . 

Ascolta o ingrato i gemiti della 
tua madre, ammollisci il tuo cuore, 
sospira e piangi, procura di conso- 
larla tergendole il largo pianto(i). 

tori bus, et excelsior coólis factus. Ad He- 
breos c . 7. Mund amini , qui fertis vasa 
Sacra Domini . Isai, 02, Eritis mihi San- 
cii , quia S anctus sum ego Dominus , et 
separavi vos a caeteris populis , ut esselis 
mei • Levit, 20, 

(1) Eidos enutrivi, et estollavi, ipsi au- 
iem spreverunt me. Isaiae. 1 . Si inimicus 
meus maledixisset mihi , sustinuissem utiquej 
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CAPO XL. 

Doveri delle persone secolari. 

lolite conformari liuic sacculo, secl refor- 
mamini in novitate sensus v estri. Ad Ro - 
manos. 2 • 

» \ 

Amerai i tuoi genitori , fratelli , 

tu vero homo unanimis, dux meus, qui si - 
mul mecum dulces capiebas cibos. Psal. 
54 . V'ocavi amicos meos, ipsi deceperunt 
me : Sacerdotes mei , et Senes mei in urbe 
consumpti sunt, quia quaesimint cibum si- 
bi. Thre . 4. Quomodo obscuralum est au- 
rum , mutatus est color optimus , dispersi 
sunt lapides S aneti tari i in capile omnium 
platearum ? Threni. 4‘ Rilii Sion incliti , 
et amidi auro primo , quomodo reputati 
suni in vasa lestea ? Ibi. Qui vescebantur 
voluptuose interierunt in viis , qui nutrie - 
boni ur in croceis, amplexaii sunt star cor a* 
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consanguinei, amici, ed immici(i)* 
procurerai il bene economico, po- 
ilico, spirituale della famiglia ( 2 ), 
tarai sobrio negli onori, nelle ric- 
chezze, nei piaceri (3)j in ogni tua 

Ibi. Canài dì or es Nazafei ejus ulve , nlti* 
iiores lacte.. . denigrata est super carbone^ 
facies eorum , et non sant cogniti in pia* 
f eis. Ih. Homo cum in honore esset , non 
intellexit 9 compàratùs est jumentis insipien* 
ti bus, et similis factus est Hlis.Ps.4d. Eido 
Domine afflici io tieni meato-, vide Doniine, et 
considera, quoniam j'acta sum vilis. Thren.i * 

(1) C ìlarissimi diliganius nos invicem* 
i. Ioan. 4- 

(2) Monenlès regere faniiltam , et gubef* 
nare dornum. Tob. io. 

( 3 ) Divitiae si affluatit liolite cor ap - 
ponere. Psal . 61. V^idi curicla, quae fiunl 
sub sole , et ecce universa vanii as , et af- 
fieno Spiritus. E celi* 1. Mundus tran- 
sit, et conmpiscentia ejus 9 qui autem facil 
voluntaiem Dei marni in aeternum* Ioan. 2* 
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operazione penserai al fine per cui 
si fa; sia il tuo discorso veridico; 
dà quello è di Cesare a Cesare, quel- 
lo di Dio a Dio; attendi seriamente 
alla pubblica, e privata concordia 
alP estirpazione dei vizi , ai luoghi 
pii, alPislruzione cristiana; alle opere 
di misericordia tanto spirituali, che 
temporali. 

CAPO XLI. 

Dei mezzi per santificarsi in 
qualunque stato. 

Obsecro vos , ut digne ambuleiis in voca- 
lione 9 qua vocali estis . Ephes, /f. 

I mezzi di santificazione sono il 
timore, e Pamore di Dio; la custo- 
dia del cuore , e dei sentimenti : 
santo esercizio di memoria , intel- 
letto, e volontà, assidua, c frequente 
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conferenza col Confessore; lezione 
spirituale , orazione vocale e men- 
tale , esame di coscienza , uso dei 
Sacramenti; sincera divozione a Dio, 
alla Beata Vergine, ed ai Santi; cau- 
tela , e moderazione negli affari , 
nelle conversazioni, nei divertimen- 
ti; fedeltà nelf economica distribu- 
zione del tempo, santificazione delle 
feste , e disimpegno dei quotidiani 
doveri (i). 

(i) Hoc fac - 9 et vives. Lue. io. JYon 
est personarum acceptor Deus , sed in omni 
genie , qui timet eum, et operatur juslìtiam 
acce plus est illi. Actor. io. 
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CAPO XLII 
Del timore di Dio. 

Beat us vir, qui timet Dominion ,, . poteri * 
in terra erit sernen ejus , et generatici 
tpsius bene dice tur, glori a , et dividete in 
domo ejus, Ps, ili. 

Il timore divino bilancia il pesa 
del peccato; sforza a fare condegna 
penitenza delle colpe passate, con- 
ferma nel proposito di non ricade- 
re; aggiugne stimoli per progredire 
nella virtù (i). Temerai dunque la 
presenza di un Dio Onnipotente; la 
giustiziaci un supremo giudice ven- 
dicatore ; la morte che ti può co- 
gliere ad ogni istante ; i tormenti 

(0 sì non in timore Dei tenueris (e 
instanter f cito subvertelur domus tua. Ec~ 
eli . 


Digitized by Google 



lOy 

eterni deirinferno; le commesse col- 
pe , fossero soltanto veniali , e già 
confessate; la facilità, e l’occasione 
di ricadere, V incostanza, ed il fa- 
scino delle passioni (i). 

CAPO XLIII 

Dellamor verso Dio. 

Diliges Dominion Deum tuum ex toto cod- 
ile tuo , ex iota anima tua , et ex tota 
mente tua . Marc . ix. 

Chi non amerà un Dio eccelso, 
buono, bellissimo, potente, fedele, 

(i) Timenti Domtnum non oecurrent 
mala * sed in tentatione iltum Deus con - 
sena bit. E celi. 33. Timor Domini ap- 
ponit dies , et anni impiorum breviabuntur . 
Prov. io. Timenti Dominum bene erit in 
extremis , et in die obitus sui benedicetun 
E celi, i. 
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benefico , giusto , misericordioso ? 
L 1 amerai dunque fortemente con 
tutto il cuore per mezzo di frequenti 
affetti; colla bocca con spirituali col- 
loqui; colle opere con pii esercizi. 
Chi può impedirti d’amare Iddio , 
dimanda l’Apostolo (i) forse le tri- 
bulazioni, le angustie , la fame, la 
nudità, i pericoli, le persecuzioni, 
la morte ? Amerai ancora tutte le 
altre creature in Dio, per Iddio, e 
dopo di Dio. 

(i) Neo ue mors , neque vita .... neque 
creatura alia poterit nos separare, a chari~ 
tate Dei . Ad Rotti, 8 . Diìigentibus Deum 
omnia cooperaniur in bonum . Ib. In omni 
i irtute tua dilige ittum y qui te feriti Do- 
eli . 7. 
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CAPO XLIV 
Della custodia del cuore. 

Omni custodia serva cor tuum. Prov. 3. 

]Non acconsentirai così facilmente 
alle inclinazioni del tuo cuore, ma 
ne raffrenerai i desideri, e mature- 
rai seriamente le deliberazioni. Di- 
fendilo dal disordinato affetto verso 
qualche persona , verso gli onori, 
le ricchezze , i piaceri, le voluttà, 
le consuetudini dei secolo, ed i ri- 
spetti umani. Sia il tuo cuore retto, 
Semplice, umile verso Dio, gli uo- 
mini, e te stesso (i). Fà riposi sem- 

(i) Iusius qui amhulat in simplicitalc 
sua. Prov. io. V ae duplici corde . Pe- 
di. 2 . Pone me ut signaculum super cor 
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prc in un bene sommo, immenso, 
indefettibile quale si e Dio. 

CAPO XLV 

* 

Della custodia degli occhi. 

Si oc uhi? tuus fuerit simplex , totum corpus 
tuum lucidum erit. Mai/, 6, 

La malizia degli occhi fece per- 
dere la Santità di Davidde , la sa- 
pienza di Salomone, la fortezza di 
Sansone, l 1 innocenza, e la sempli- 
cità di molti. Bada pertanto , che 
questo sentimento non perverta la 
tua mente, non accenda turpemente 

tuum. Cani. 8. Sensus et cogitatio fiu- 
mani cordis ad malum prona sunt ab ado- 
lescentia sua. Genes. 8. De corde exeunt 
cogiiatìonts malae , homicidia , adulterici , 
fomicationcs , furia, falsa testimonia, bla * 
sphemiae , Mutili, 1 5 . 
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il Ino cuore, indi malamente la vo- 
lontà; abbia a bruttare il tuo # corpo, 
corrompa la buona indole , perda 
l’anima tua. Allontana dunque gii 
occhi dalla bellezza delle donne, e 
dei fanciulli, da imagini, ed oggetti 
sollicitanti a cose impure, dalla let- 
tura di libri impudici, ed amatori. 
Pensa alle pene , che soffrono co- 
loro , che non li hanno custoditi, 
cioè un eterno pianto, una perpe- 
tua vista di tenebre orribili, di fiam- 
me ardenti, di deformi demoni, di 
spaventevoli dannati, la privazione 
di qualunque diletto. AI contrario 
il premio d’ una severa custodia la 
visione eterna dei volli divini di 
Gesù, e di Maria, lo splendore gio- 
condissimo dei corpi beati; qualun- 
que oggetto dilettevole (ij. 

(i) Si oculus tuus scand alitai 9 teeruc 
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CAPO XLVI^ 

Della custodia della lingua. 

Mo r s, et vita in manibus linguae.Prov.i 8 » 

\ 

La lingua, dice lo Spirito Santo, 
mediterà la sapienza (i), pensando 
di qual cosa parla; perchè parla, 
come parla, dove parla, e quando 
parla. Quindi parlerai sempre ret- 
tamente conservando la pietà verso 

eum, et proìjce abs te. Malth. 5. Oca li- 
tui videbunt extranearn , et cor tuum lo • 
ouetur perversa. Prov. 23. Lucerna cor - 
poris tui est oculus tuus. Lue. 1 1 . Le- 
vavi oculos meos in Coelurn, sensus rneus 
redditus est mihi. Dan. /j. Sandalia ejus 
rapuerunt oculos ejus, et pulchritudo ejus 
captivani fecit animarli illius . Iudith. 16 . 

(i) Os justi meditabitur sapientiam, et 
lingua ejus loquetur judicium , Ltx Dei 
ejus in corde ipsius. Sai. 30. 


Digitized by Google 



* 


1 13 

Dio, i Santi, e la Chiesa; la retti- 
tudine verso il prossimo, nelfamo- 
re, nella fama, nella vita, e nei beni 
temporali; e finalmente futilità di 
olii parla , e di chi ascolta. Ram- 
menta^ che il Figlio di Dio spesso 
ti santifica la lingua col suo prezioso 
Corpo, e Sangue; come dunque po- 
trai profanarla colle detrazioni, coi 
spergiuri, colle bugie, con discorsi 
amatori, d adulazione, aspri, contu- 
meliosi, ingiuriosi, calunnianti, e di 
scandalo al prossimo, peggio ancora 
con parlari osceni , che offendono 
1 onore di chi parla, e portane ro- 
vina a tanti innocenti, che ascolta- 
no (i)? 

.4 

(i) Ex verbi s (uis j u$ tifica!) tris , et ex 
verbis tuis condemnaberis . Matth. 12 Qui 
vult vita di diligere ^ et dies videre bonos 9 

8 
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CAPO XLVII. 

Della custodia degli altri sentimenti del 

corpo. 

Subter te crit appetti u$ titu ?, et tu dotni- 
naberis Mais. Gerì . 

Allontanati dallWlire discorsi, che 
offendono il prossimo, impudici, di 

coerceat tinguam suam a malo et labia 
ejus ne loquantur dolimi, i. Pet. 3. Bea- 
tus vir , qui non est lapsus verbo ex ore 
suo. Eccli. l/f. V ir linguosus non diri- 
getur in terra. Ps. i3g. Si quis in verbo 
non ojjendit, hic perfectus est vir... lingua 
modicum quidem membrum est , et magna 
exaltat. Ecce quantus ignis quam magnani 
silvam incendit ! Et lingua ignis est uni - 
yersitas iniquitatis. Omnis natura bestia- 
rum ... domita sunt a natura fiumana; lin- 
guam aulem nullus fiopiinum domare po - 
test, Ejp. lac . 3. 
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adulazione, d’amore, di cattivi con- 
sigli, clic deridono i buoni, ed esal- 
tano i cattivi (i). Raffrena la tua 
gola dal troppo bere, dal cibo smo- 
derato, dagli alimenti, che fomenta- 
no il calorico , specialmente nella 
refezione vespertina ( 2 ). Schiva i 
molli odori, che infermano la niente, 
fomentano la concupiscenza, eccita- 
no ìe carnali commozioni, indicano 
un indole effeminata, provocano la 
nausea di Dio (5). 

( 1 ) Sepi uures tuas spiuisj linguam ne~ 
quam noli audire. Eccli. 28. 

( 2 ) Noli avidus esse in omni epulatìone 9 
et non te effundas super omnem escati 1. 
Eccli. 27. Multi ami ulani... quorum finis 
interi! us, quorum Deus venter est. Philip. 3 . 

( 3 ) Erit prò suavi odere faetor . lsai. 3 . 
Qui Chrisli sunt 9 carnem suam crucifuee - 
lunt curn vitiìs f et concupiscenliis suis. Ga- 
rat, 5 . 
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CAPO XLVIII. 

Della custodia del propria corpo- 

An riesci tìs , quìa colora vestra membra 
sunt Christi? I. Cor . 6\ 

Conserva immacolato il tuo cor- 
po , essendo l 1 abitacolo dell’ anima 
sposa di Gesù Cristo : lavato nelle 
acque del S. Battesimo; unto dai Sa- 
cri Crismi; santificato tante volte dal 
Corpo, e Sangue di Cristo; destinato 
alla eterna gloria del Cielo. Racco- 
manda la di lui integrità, comecché 
sia un dono celeste, primieramente 
a Dio amantissimo dei casti; a Ma- 
ria Regina dei Vergini; ai tuoi Santi 
tutelari; ed aU’Angelo Custode. Bada 
di non andare smoderatamente ador- 
no, onde qualcuno non abbia a pe- 
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ri re nella tua bellezza ; di star mai 
sempre modestamente composto tan- 
to nel dormine, (pianto nel vigilare; 
di non lasciarti toccare impudica- 


mente, o amorosamente da alcuno; 
o di non farlo tu stesso verso de- 
gli altri. Castiga il tuo corpo, e tie- 
nilo in servitù colla severa custodia 


di tutti i sentimenti , coi moderati 
■digiuni , col pregare in ginocchio, 
col visitare i santuari, con qualche 
asperità col consiglio del Direttore; 
éd altri esercizi laboriosi (i). 


(i) Obsecro vos 9 ut exhibeatis corpora 
vesira hostiam viventem, sanctam , Deo pia - 
ccntem. Ad Rom.i è. C astigo corpus meum , 
et in scrvitutem redigo. Ad Cor. g. No- 
lite errare : neaue fornicarli , ncque adul- 
teri , ncque moìles ... regnum Dei posside- 
bunt. i. Ad Cor. 6. Tolleri» membra 
C liristi , faciam membra meretrici s ì Absit . 
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CAPO XLIX. 


Dell’Eccelleuza della Castità. 


O a u am pulchra est casta generano cum 
claritate ! immortala est enim memoria 
illius\ quonìam, et apud Deum nota est , 
et apud homines. Sap . 4 ' 


La castità è una virtù celeste 
la calamita del divino amore 



Ibid. Fugite fornicationem, Omne peccatimi 
quodcumque fecerit homo } extra corpus est ; 
qui autem fornicatur , in corpus suum pec- 
cai. Jb. Glorificate, et portate Deum in cor- 
pore vestro. Ibi. Non in comessationibus 9 
et ebrietalibus , non in cubilibus et impu- 
dica iis , sed indui mini Dominum Iesum 
Christum 9 et carius curam ne fecerelis in 
desiderili. Ad Rom. l 3 . 

(1) Neque nubent , neque nubentur , sed 
crunt sicut angeli Dei. Matth. 22. 

(2) Qui pascitur inter lillà. Cani. 2. 
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una via giocondissima al divino ta- 
lamo (i); utile, onorifica, facile n 
qualunque stato di persone (2). Que- 
sta virtù rende l’uomo prediletto a 
Dio: figlio di Maria Vergine: eguale 
agli Angeli; caro a tulli i Santi; am- 
mirabile alla terra; celebre nel Cielo; 
formidabile all’inferno (3). 


(1 ^Concupiscet rex decorerà tuum.Ps./pf. 

(2) Omnis ponderai io non est distia con- 
tìnentis animae . E celi. 16. Dico non nup - 
thy et vidais , honum est illis , si sic per - 
maneant . I. Coi\ 7. 

( 3 ) Succinti lumbos mentis cestro # , so- 
brii pcvfecte , sperate in eam 9 quae cobi s 
ojjeflur gratiatn. 1. Pet. i . Centuplum 
accipietis $ et vitam aetemam possidebitis. 
Matth. 1 $• Eirgines sunt. Hi sequuntur 
Agnum quocumque ierit . Avoc . i q» 
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CAPO L. 

Dei mezzi per mantenere la Castità 

Haec est voluntas Dei, sanctificatio vestra , 
ut ubstineedìs a formcatLonz. I. TJiessal. 4* 

I mezzi per mantenersi casto sono: 
primieramente T umiltà riputandosi 
cioè indegno d’un tanto dono; dif- 
fidando delle proprie forze , come 
questo sia dono di Dio; tenendo oc- 
culto questo privilegio discoprendo 
al Confessore tutti i pericoli , e le 
tentazioni anche leggiere ; accusan- 
dosi di qualunque anche minimo 
difetto : In secondo luogo la fuga 
delle occasioni, astenendosi dal guar- 
dare figure scandalose, o leggere li- 
bri osceni , dalle parole ambigue, 
dai cattivi compagni, dall’ozio, e dai 
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lussuriosi conviti; inoltre si deve re- 
sistere ai principi, custodire i sen- 
timenti, allontanarsi dalla conversa- 
zione di coloro, clie propendono al- 
la disonestà; avere una onesta occu- 
pazione; far uso frequente dell’ora- 
zione mentale, e dei Sacramenti; ag- 
gi ugnerai una fervida preghiera a Dio 
onde ottenere la perseveranza; la con- 
siderazione delle Piaghe di Cristo- 
c divo ti affetti a Maria madre di pu- 
rità (i)* 


( 1 ) Eo quod castùatem amaverìs erU 
lensdicta in aeternum. ludith. i5 . Fru - 
ctus spiritus.., modestia , continentia , co- 
stitas . Galat» 5 . Obsecro ... fieri ... obse~ 
crationeSy oraliones,postula!iones,gratiarujn 
nctiones ... ut quietam , et tranquillam pì- 
tam agamus in omni pietale , et castitate , 
1 . Ad Tìmot. 2* Filios habentes sabdites 
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CAPO LT. 

Dei veri, e falsi amici. 

Curri S aneto Sanctus eris j curri perversa 
perverteris. Psal. iy. 

i 

Gl’indizi (lei vero amico sono: la 
sincerità d'affetto; la concordia dei 
sentimenti; beneficenza nelle opere; 

cum omni casti tate. lb. 3. Nemo adole- 
scenti am tuam contemnat , sed exemplum 
esto in verbo , in conversai ione ... in costi- 
tate. Ibi. Eloquio Domini eloquio ca- 
sta. Psal. 11 . Considerantes in timore ca- 
slam conversationem. /. Pel. 3. Ne at- 
tenda s falaciae mulieris. . . longe fac ab ea 
tiarn tuoni , et ne appropinques foribus do- 
tnus ejus. Prov. 5. Custodi te a muliere 

estranea ne abstrakutur in viis illius 

mens tua... multos enim vulneratos dejecit , 
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fedeltà , e costanza nelle disgrazie; 
santità nei consigli ; urbanità nella 
consuetudine. Si alimenta una vera, 
e sanla amicizia eoi sacri colloqui, 
coi devoti esercizi, col zelo scam- 
bievole della divina gloria, e della 
eterna salute, e con oneste ricrea- 
zioni. Prima di scegliere Paini co di- 
manda lume a Dio; esamina matu- 
ramente ['indole, i sentimenti, ed i 
costumi del medesimo; pondera se- 
riamente se sarà giovevole alla tua 
salute (i). Un falso amico è la ro- 

tl fortissimi quique interfccti sunt ab ea. 
F'iae inferi domus ejus, penetrantes in in- 
teriora morlis. Ibi . 7 . Bugile fornicationem. 
L Cor. 6. 

( 1 ) Amicus fidelis protectio fortis ; qui 
autem invenit illuni , invenit thesaurum. 
Fedi. 6. Probate spiritus si ex Deo sint , 
1 . Ioan. /j.’ Beatus qui invenit amiewn ve - 
rum. Fccli. 25. 
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vina dei beni temporali; un marchio 
di disonore; il seme delle discordie 
la corruttela dei buoni costumi; la 
perdizione dell’anima (i). 

. CAPO lilla 

• 

Del modo di conversare. 

Quis sapiens , et discip li natus in ter vos? 
Ostendat ex bona conversatione opera - 
ÙQìiem suam . Jacob. 3 . 

Considera il fine della conversa- 
zione: cioè uno scambievole aumento 
d'amore; un culto d’amicizia; un mo- 
derato sollievo dclf animo. Sarai 


(i) Per dulces . sermo ucs seducunt coirla 
tnnocentium. Rom. 16. Fili nii , si te la- 
ttateti ni peccatore* , ne acquiescas eis.Prov. 
1 • Pi scede ab iniquo , et defident mala. 
E celi. j. 
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quindi nella conversazione , grave 
nelle parole, nel gesto , nel tratto; 
affabile nei discorsi, ilare nel volto, 
modestamente composto nel corpo; 
urbano ma senza affettazione; eguale 
con tutti; paziente nel sopportare i 
difetti altrùi , amico ma di pochi, 
rispettoso con lutti, famigliarità con 
nessuno; a niuno contrario. Fuggi- 
rai le moderne conversazioni, poi- 
ché dissipano le ricchezze, rovinano 
la casa, corrompono i costumi, offen- 
dono l'onestà, perdono Paròma. Guar- 
dati dalla superbia , jattanza , per- 
tinacia, e parole offensive, invere- 
conde, equivoche (i). 

\ 

(i) ExempTum esto fidelium in verbo ; 
et conversatane . i. Tim. /f» Videtcffra- 
lres } quomodo caute ambuletis 9 non quasi 
insipientes , sed ut sapientes , quoniarn dies 
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CAPO LIII. 

Della fuga delizio. 

Multam malitiam docuit oliositas ♦ 

1. Cor . 3 . 

È l’ozio la notte del L’ingegno 5 la 
origine dei cattivi pensieri, il fomite 
delle passioni ; la peste della volon- 
tà ; il nemico della pudicizia 3 il pa- 
dre dei vizi; il presidio dei diavo- 
li; il traditore dell’anima, e del cor- 
po. Quantunque sia l'uomo virtuo- 
so, introduce nel di lui animo cat- 
tive affezioni ; deprava la volontà ; 
corrompe i costumi, fomenta la con- 
cupiscenza, ed oilende l’integrità dei- 

ma// surit . Eph. 5. Ducunt in bonis dia 
suos 9 et in putido ad inferna desce.ndu.nl . 
Job. 21 . 


/ 
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r anima , e del corpo. Ogni bene 
temporale, di fama , di grazia, di 
gloria viene dissipato dall’ozio (i). 
Fuggilo dunque per mezzo dell’ora- 
zione mentale , e vocale; eolia le- 
zione attenta delle Sacre Scritture, 
libri spirituali, ed istorici} con qual- ' 
che divertimento opportuno alla per- • 
sona, tempo, e luogo, senza ingan- 
ni, risse, e ladronecci; e finalmente 
con oneste [occupazioni, e gioconde 
passeggiate (2). 

(1) Qui scetatur olium repkbìtur ere- 
siate. Prov. 2<y. 

(2) Rogamus vos fralres , ut operemiui. 

1 . Thess . 4 * 
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CAPO LIV. 

t 

Dell’ economia del tempo. 

Fili conserva tempus . E celi, i/f* 

Il tempo è prezioso, poiché vola 
irreparabilmente; è la porta .delleter- 
nità; e tutto passa sia buono , sia 
cattivo (i). Se mai l’avesti perduto 
lo redimerai colle lagrime , e coi 
sospiri ] colle assidue operazioni; col 
non perderne benché minima parte^ 
Attendi ogni giorno con ordine con- 
sueto, e stabilito; adorazione voca- 
le, e mentale; lezione spirituale; ope- 
re di misericordie; udire la S. Messa 
ai propri ed altrui negozi; ad one- 

(i) Tempus breve est: reliquum est 9 ut ... 
et qui utuntur hoc mundo ? tamquam non 
utantur. i. Cor. 7, 
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sto divertimento ; al riposo, ed al 
sonno (i). 

CAPO LY 

Del modo di santificare gli studi. 
\Bona facite studia vostra. Ierem. 35. 

Sia il fine di studiare la cogni- 
zione di Dio, e la salute eterna si 
propria , die del prossimo , come 
ancora un utile, ed onesta occupa- 
zione. Per ottenere questo fine deh- 
besi chiederlo frequentemente a Dio; 
essere condotto da una retta, e pura 
intenzione; aver genio alle cose die 
si imparano ; rispettare , amare, e 
consultare i precettori ; non atten- 
dere a molle coso; ripetere separa- 
ci) Non de f rancieri s p die borio , et par - 
ticula boni doni non te pvaetereat. ìlice. i4* 

9 
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lamcnte le lezioni , conferire con 
altri , ridurle alla pratica ; astenersi 
dagli studi, e libri proibi ti ; osservare 
le leggi deU’accademia; non perdo- 
nare alla fatica; e coltivare la pietà. 
Sono da evitarsi i cambiamenti dei 
studi medésimi; l’ozio, e l’inerzia; 
le ore inopportune*, la mollezza del 
corpo; i smoderati divertimenti; le 
cattive compagnie; la lussuria, e la 
crapula (i). 


(i) Visitalo super vos , juxta fructum 
sludiorum ve strani ni. Jer. 21 . Corrupli 
sunt , et abomitiabiles fatti sant in stuaiis 
suis. Psai i 3 . JS T on serviemnt tibi , nec 
reversi sunt a studiis suis pessimis. 2. Es- 
drae . g. E gradi e tur , ut ignis , indignai io 
tnca ... proptcr matiliani studi oriirn veslro- 
rum : Jer. 21. liecordabimini viarum ve- 
straniai pessima rum, sludiorum non borio- 
rum, et disphcebunt vobis iniquitates v estrae, 
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CAPO LVI 

Del buon aso dei beai temporali. 

v » 

Eacilius est camelum transire per forameli 
acus , quam divitem 'mirare in rcgnum 
Coelorum. Matth. ig , 

Fedeltà, giustizia, temperanza, e 
veracità sono quattro cose necessarie 
ad osservarsi nell’uso dei beni tem- 
porali. Fedeltà nell’ amministrare ; 
giustizia nei contratti ; temperanza 
nel cumulare; verità nei giuramenti, 
nelle promesse, e nei patti. Ricor- 
dati elle un menzognero è odioso a 
Dio, ed agli uomini, e dovrebbesi 

et scelcra vestra . Ezech. 36, Rei’ erte tur 
urmsquisque a via sua mala , et dirigitc 
viai resi ras, et studia vestra, Icrcm. 48. 
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allontanare dall 1 umana società (i). 
Pensa quindi seriamente come au- 
menti le ricchezze , se in bene, o 
male dell’anima; per -chi le raduni; 
quale ne sia il fine. Avrai mai sem- 
pre presente il fine infelice del ricco 
Evangelico; essere molto diffìcile ai 
ricchi il salvarsi , non esservi per- 
sona più infelice dell'avaro; che non 
si rimette il peccato, se non si re- 
stituisce il mal tolto; e finalmente 
non potere stare a paraggio tutte le 
ricchezze dei mondo coll’eterna sa- 
lute (2). 

« 

(1) V ae duplici corde 9 et labiis scele- 
stìs. E celi. 2. Notile thesaurizare vobìs 
thesauros in terra. 6. V ae et qui multi - 
plicat non sua. Habac. 2 . 

(2) V ir, qui festina! dilari , et aliis in- 
videt, ignorai, quod egeslas supere eniet ei. 
Prov, 28 . Divitias quas dee oravi t, evomet, 
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CAPO LVH 

* 

Del modo di conversare coi nemici della 
Religione. 

Te ipsurn praebe exemplum honorum 
operum. Ad Tit . 2 . 

Nel conversare coi nemici della 
Religione Cattolica ti mostrerai un 

et de ventre illius extrahet Deus. Iob. io, 
Divitiae si affluant nolite cor apponere. 
Psal. 6 1 . Agite rutne divites , plorate ulu- 
lante s in miserili vestris , (juae advenient 
vobis. Divitiae veslrae pulrefactae sunt.~., 
thesaurizatis vobis iram in novissimis die - 
bus. lacob . 5. P ne vobis divilibus , qui 
habelis consolationem veslram. Lue. 6. Bea - 
tus dives, qui inventus est sine macula . Ec - 
eli. 3 1 . JLucundus homo , qui miseretur , et 
eommodat . Psal. in • Beati pauperes Spi- 
ri tu , (juoniam ipsorum est regnum eoelo - 
rum. Mattk . 5. 
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modello di dottrina e di gravità , 
d 1 integrità, come insegna l 1 Aposto- 
lo (i); onde chiunque siasi l’av ver- 
sano Infedele, Scismatico, Eretico, 
non abbia che dire contro la San- 
tità della fede , la purezza dei co- 
stumi, la coerenza dei dogmi. Non 
ti esporre alle questioni , seppure 
non sarai bastantemente istruito, e 
forte per combattere le verità della 
fede; l’unità, Santità, Cattolicità, Apo- 
stolici della Chiesa, primazia del 
llomano Pontefice; dottrine dei Con- 
cìli, e dei SS. Padri} dogmi delle 
Indulgenze , e dei Purgatorio ; di- 
visione della grazia attuale, in suf- 


(i) In dottrina.) in gravitate , in integri - 
tate verbum sanum irreprehensibile% ut is , 
qui ex adverso est 9 vereatur , nihìl habens 
tnalum dicere de nobis , Ad Tit. 2*. 
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fidente, ed efficace, e di lei mira- 
bile concordia col libero arbitrio > 
e simili altre dottrine (i). 

CAPO LVIII 

Della Santificazione delle Feste. 

Memento ut diem sabbati Sanctifices. 

*. Exod* 20. 

Oltre alle buone opere dei giorni 
feriali aggiugnerai nei giorni festivi 
le seguenti : Scuoteti anzi tempo dal 

(i) Conversationem vesiram inter gentes 
habentes bonam, ut in eo, quod detraJuint 
de vobis , tamquam de malefactoribus , ejc 
bonis operi bus vos consìderantes , glori ficent 
Deum. i. Pel , 12. Si quis venti ad vos , 
et hanc doctrinam non offerta nolite reci - 
pere in domimi, nec ave ei dixeritis ; qui 
enim dicit illi ave , communicat operìbua 
ejus malignis. Epist. Ivan . 4 ' 
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sonno, ed entra a prima mattina in 
qualche Chiesa, accostandoti ai SS: 
Sacramenti. Non ti contentare d’a- 
vere udita una sola Messa ; ascolta 
la divina Parola ; frequenta i cate- 
chismi j visita i Santuari; procura eli 
lucrare le indulgenze; dà qualche li- 
mosina ai poveri; medita sul mistero 
cui è Sacra la Solennità. Allonta- 
nati dalle opere del mondo , dalle 
vanità , pompe , giuochi , conviti , 
crapule, e concupiscenze della car- 
ne (i). 

(i) Dies septimus celeberrimus , et San- 
ctus erit i'obis'f omne opus servile non fa - 
cietis in eo. Num. 18, Videte ut sabba - 
tum meum custodi alis... Sanctum est enim 
vobis , qui polluerit illud, morte morietur. 
Exod. 81. Deriserunt sabbata ejus. Thre. 
i . Cum invenissent filii Israel hominem col - 
ligtiitein Ugna in die sabbati , obtulerunt 
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. CAPO LIX 

Della quotidiana disposizione alla morie. 
Dispone domili tuae quia morievis./f. Rtg. 2 o 

* 

Pensa ogni giorno, che quello po- 
trebbe essere l’ ultimo (li tua 'vita 
vi penserai alzandoti dal letto, pre- 
gando, lavorando, mangiando, pas- 
seggiando , e mettendoti al riposo. 
Ti disporrai , come se dovesti mo- 
rire, con atti di contrizione sincera, 
di fede, speranza, e carità’, di uni- 
formazione alla divina volontà; d'o- 
blazione di tutto te stesso a Dio* 
Considera che fra breve dovrai ren- 

Moysi, et A ardii... dixitque Dominus .... 
morte moriatur homo iste , ohruat eum la - 
pidibus omnis turba extra castra. Num. 1 5* 
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dere stretto conto dei pensieri , e 
desideri; delle parole ancora oziose; 
delle opere buone , e cattive ; del 
tempo, e dei talenti; delle ricchezze, 
€ sanità ; dell’anima , e del corpo,. 
Raccomanda 1’anima tua a Cristo ino- 
riente, alla B. V. Addolorata; a S. 
Giuseppe , ed agli Angeli Custodi. 
Devi temere per non presumere ; 
confidare per non disperarti; pen- 
tirti in vita, per pentirti in morte/ 
disporre delle tue cose finché hai 
tempo : chi sà se l’avrai in punto 
di morte ( i ) ! 

(i) Quoniam non est in morte , qui me - 
mor sit tui. Psal. 6 . Memento Crealoris 
tui in die bus juventutis tuae , antequam 
vmiat Umpus ajfliclionis. E celi* 12. 


Digitized by Google 



*' . 


i3g 

CAPO LX 

Della perseveranza finale. 

Monto Sanctus in sapicntia manet sicut sol 
nam stultus sicut Luna mutatur . E celi. 

Badate di non perdere quello che 
avete fatto, ma procuratevi una piena 
mercede (i). Non è alto pel Regno 
di Dio chi messa la mano all’ara tro 
si rivolta indietro (2). -Chi persevera 
sino alla fine sarà salvo ( 3 ). È im-. 


(1) Videte vosmetipsos , ne perdatis , 
quae operati estis , sed ut mercedem plenum 
accipiatis. lob. a. 

(2) Nemo mittens manum ad a rat rum, et 
respiciens retro aptus est regno Dei . Lue. g» 

(3) Qui perseveraverit usque in fi nevi y 
lue saipus erit. Mallh. 2 4* * 
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possibile , che quelli ; i quali una 
volta sono stati illuminali , banno 
gustati i doni celesti, e poi sono ri- 
caduti, risorgano nuovamente a pe- 
nitenza (i). Sforzatevi d’entrare per 
la porta stretta ( 2 ). Molti sono i 
chiamati pochi gli eletti (3). 


( 1 ) Impossibile est eos , qui semel il lu- 
mi nati sunt, gustaverunt edam donum eoe - 
leste ... et prolapsi sunt, rursus renovari ad 
poenitenliam . Ad Heb. 6 . 

( 2 ) Contendile ‘mirare per anguslam por - 
tam. Lue. ig . 

(3) Malti sunt vocali , pauci vero ele- 
ni . Molili. 20. E sto fidelis usque ad mor- 
teti! 9 et dabo tibi coronam vitae. Apoc. 
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MEDITAZIONE I. 


L’Eucaristia considerata come sacrifizio 
Latreulico. 

Ego dixi : Dii estis, et filii excelsi 
omnes. PsaL Su 

I. Chi è quel Dio a cui si offre 

il sacrifizio ? Un Dio di maestà in- • * 
finita^ un ente infinitamente perfet- 
to (i). 

II. Chi sono io , che offerisco 
questo sacrifizio? U n con traposto di 
Dio. Quanto Dio è immenso, tanto io 
sono limitaLo, ristretto,, un niente('i). 

(0 Ego sum, qui sunti , dicit Domiruts' 
Exod. 3. Ego sum H .. r principiarti , et fi- 
nis. j4poc. i. 

( 2 ) Ego sum < sentii s, et non homo ; op- 
prohrium ìvomimm , et abjectio plebis.Ps .21 
Pomo vanitali ùmilis factus est. Ps. <43. 
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III. Clie cosa ò il sacrifizio, che 
offerisco ? Un atto di riconoscenza 
dei Supremo dominio di Dio sopra 
tutte le creature , come Supremo 
Nume, autore del tutto (i). 

« 

(i) Mihi cun'abìtur omne genu . Ma- 
gnimi est nomea wneum in gentibus* Et in 
ornai ioco ojjerlwr nomini meo oblalio muti- 
da. Malac . i. Ut veri adoralores adorent 
Patrem in Spiri tu , et veritale* loan . 4' 


s 


\ 
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MEDITAZIONE IL 

L’Eucaristia considerata come sacrifizio 
di ringraziamento. 

Jam non dicam vos servos } sed amicos, 
Ioan. i 5 . 

I. Chi è quel Dio a cui offerisco 
il sacrifizio? Un Dio infinitamente 
benefico , da cui ho ricevuto infi- 
niti benefizi (i). 

II. Chi sono io che offerisco il 
sacrifizio ? Una creatura somma- 
mente beneficata da Dio , c ricol- 
mata di grazie, e misericordie (2). 

( 1 ) Benedirti Deus , et ait : crescite , et 
multiplicamini, et replete terram , et subii - 
cite eam , et dominamini piscibus maris , et 
volati bus coeli , et univtrsis animanti bus, 
Gcn. 1 . 

(2) Quid est homo , quoti memor es 

io 
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III. Clie cosa è il sacrifizio, che 
offerisco? Un atto di ringraziamento 
quanto a me limitatissimo, ma quan- 
to alla vittima, è infinito (i). 

meditazione III. 

Dell’ Eucaristia considerata come sacri- 
fizio propiziatorio. 

Procter nomen tuum Domine propiliaberis 
peccato rneo. Ps. 2/p 

I. Chi è quel Dio il quale si 
rende propizio col sagrifizio ? Un 
Dio infinitamente giusto , severo , 


ejus ?.. Mimisti eum paulo minus ab An- 
gelis, gloria , et honore coronasti eum , et 
eomlituisti eum super opera manuum tua- 
rum. Psal. 8. 

(1) Elevatis lesus oculis in Coeìum 
ad te Deum Patrem suum, et libi gratini 
agens benedilli, fregit. Mutili. 26. 


r 
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vendicatore, che è stato offeso dalla 
sua creatura (i). 

II. Chi sono io che debbo pla- 
care questo gran Dio 'col sacrifizio? 
Io stesso reo per le mie colpe, nei- 
ratto stesso di placarlo , sono im- 
perfettissimo ( 2 ). 

III. Come rende placato Dio il 
sacrifizio che offerisco ? Perchè] è 
vittima d 1 espiazione, di merito in- 
finito, esso stesso Dio offeso Sacer- 
dote, ed olocausto (3). 

(1) Qui respìcit terram, et facit eam tre - 
mere, qui tempii montes , et fumigarli. Tei*- 
ribiiis super omnes Deos. Illuxerunt fuU 
gura ejus orbi lerrae , vidit , et conuuota 
est terra . In Psalmis. 

( 2 ) Ego, -qui irritavi iram tuam ... qui 
totus in peccatis conceptus sum. Psal. 5 o .. 
Ego sum, qui peccavi . 2. Reg. 

(3) Tane acceptabis saerificiuni ju$tilÌM%. 


* 
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MEL1TAZI0NE IV. 

Bella Eucaristia considerata come 
sacrifizio Impelratorio. 

Deprecabitur prò ea saccrdos , ìmpelrabitque 
ex veniam. Num. l5. 

I. Chi è quel ricchissimo Dio , 
dal quale si \uole impetrare col 
sacrifizio ? È il padrone assoluto di 
ogni bene, quale esso può negare, 
e concede gratuitamente (i). 


oblationcs, et holocausta. Psal. 5o. JYon 
per sangui nem taurorum , aut hircorum 9 
sed per proprium sanguinem introivit in 
Sanctu', quia ipse est propitialio prò pec- 
cali nostris. Htbr. g. 

(i) llex regum , et Dominus dominati - 
ti uni. Apoc. ig. Mea sunt omnia in Coe- 
ìo, et in terra. Qui solem suum oriri fa - 
cit super bonos , et maios , et piuit super 
just os , et injuslos . Matth . 5. 
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II. Chi sono io che dima mìo 
grazia eoa questo Sacrifizio? Un. 
povero , mendico , polvere , e ce- 
nere (i). 

III. Come il sacrifizio sia I;npe- 
tratorio ? Per le promesse da Dio 
fatte; pel valore infinito, che com- 
prende (2). 

(1) Ego aulem mendicus sum, et pau- 
per. Ego vero egentis , et pauper sum. Sum 
jmlvis, et cinis. In Psalmis. 

(2) Elegi heum in domum Sacri fidi. Si 
plaustro Coelum , et pluvia non fluxerit . . . . 
si misero pestilentiam in populum meum... 
ét deprecatus me Juerit exaudiam de 
Cotto . Paralip. 7. 


% 
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MEDITAZIONE V. 

Dell’ Eucaristia considerata come Sacra- 
' meuto d’ Amore, 

Ignis in Altari meo semper ardebit. Lev» 6 , 

I. Per parte di Dio il quale sino 
dall 1 2 Eternità ha preparata questa 
Mensa al suo popolo (i). 

II. Per parte di Gesù Cristo, il 
quale nei tempo istituì questo Sa- 
cramento con infinito ampre (u)% 

(1) Sic Deus dilexit mundum , ut Fi - 
lium suum Unigenitum darei. Ioan. 3. 

( 2 ) Cum dilexisset suos , qui era ut in 
mando, in finem dilexit eos. Desiderio de- 
sideravi hoc Pascila manducare vobiscum. 
Ioan. i3. Christus dilexit nos, et propter 
nimiam charitatem in suam qua dilexit nos , 
tradidu semetipsum prò nobis hostiain vi - 
ventem. Hebr. g. 
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III. Chi vi si accosta deve cor- 
rispondere con altrettanto amore , 
e pienezza di Carità (i). 

MEDITAZIONE VI. 

» * 

- Dell’Eucaristia considerala come Sacra- 
mento di Beneficenza. 

C Icimabo ad Deum altissimum : Deuni, 
qui benefecit mihi. Psal. 56 . 

« 

I. Per parte di Dio, il quale lia 
rinchiusi i tesori delle sue benefi- 
cenze in questo Sacramento (2). 

N 

( 1 ) Exemplum dedi vobis, ut quemad- 
modum ego feci , ita , et eos faciatis ..... 
Haec quotiescumque fecerilis y in rnei me- 
mori ani facietis. Matth . 26. 

(2) F lumen Dei repletum est aquis, pa- 
rasti eibum illorum . Psal. Habemus 
ihcsauros frumenti . lerem. 14. Thesau.ro - 

rum ejus non est finis. Isai. 2. 

* 
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II. Per parte di Gesù Cristo , 
5 stesso nel Sacramento, il quale de- 
sidera diffondere le sue benificen- 
ze (i). 

III. Per parte del Sacramento 
stesso, il quale nella sua partecipa- 
zione ci coni inimica le bendiceli- 
ze (a).. 

y» h 

( 1 ) Mecum sunt glorile, et divitiae, ut 
ditem diligente* me , et thesauros eorum 
repleam . Pro*. 8 • Venite comedite panem 
meum ; bibite vinum quod miscui vobis . 
Prov. g. 

( 2 ) Hic est panis $ qui de Coelo de» 
scenditi panis quem ego dabo 9 caro mea 
est. Ioan. 10. Imple saccos eorum frumento 
quantum capere possunt. Gen. 44 • 
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MEDITAZIONE VII. 


DeH* Eucaristia considerata come Sacra- 
mento di Grazia* 

Omni baienti dabitur } et abundabit ; et ei 
qui non habet , etiam quod videtur ha - 
here 9 auferetur ab co. Mattk . 25. 

I. Per parte di Dio. il quale co- 
noscendo la nostra infermità ci ha 
preparato un rimedio universale (i). 

IL Per parte di Gesù Cristo, il 
quale con infinita misericordia ei ha 
meritata la grazia (2). 

III. Per parte del Sacramento , 


( 1 ) Ipse[ cognovit figmentum nostrum ... 
recordatus est quoniam pulvis sumus ... Do- 
mine tu scis insipicntiam meam.ln Psalmis. 

(2) Habemus advocatum apud Pai rem 
Icsum CJtristum justum. L Loan . 2t 
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il quale ci applica li meriti, e ci fa 
ottenere la grazia (i). 

MEDITAZIONE Vili. 

Dell’ Eucaristia considerata come Sacra- 
mento di vita eterna. 

Conversano nostra in Coelis est . Philip. 3. 

I. Per parta di Dio , il quale 
vuole con volontà assoluta antece- 
dente l’eterna salute di tutti (2). 

II. Per parte di Gesù Cristo, il 
quale ha aperte le porte della glo- 
ria , ed è entrato trionfatore della 
morte, e del peccato, acciò Io -sc- 

( 1 ) Dileetus meus mihi , et ego illi... ego 
iilecto meoj et ad me conversio ejus.Cant.2 
Qui manducai mcam carnem, et bibit menni 
sanguinerà , in me manet , et ego in ilio . 
Ioa. 6. 

( 2 ) Deus vull ornnes homines salvos fie- 
ri ^ et neminem perire ... Ideo misil Filimu 
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guiamo coir uso di questo Divino 
Sacramento (i). 

III. Per parte del Sacramento 7 
nei quale si contiene realmente lo 
autore della gloria invisibile , ma 
che ci fa partecipi angli e in questa 
terra dei principii della beatitudi- 
ne (2). 

* 

suum in similitudinem carni* peccati . I- 
Timoth, 2 . 

( 1 ) E levami ni portae aeternales , et in - 
troibit rex gloriae. Psal. 23. Chris tus 
ascendere in allum caplivam daxit capti - 
vitatem 9 dedit dona hominibus : qui ascen- 
dit ipse est , qui descendit in inferiore s 
partes terrae. Ephes. f. 

( 2 ) V incenti dabo manna abscondùum, 
et notnen novum , quod nemo novit , nisi 
qui acci pii. xlpoc. 2 . Qui manducai luinc 
panem vivet in aeternum. loan . 5. Qui 
biberit . . . fiet in eo fons aqua e salienti s in 
vitam aeternam. Ioan. 4 • 
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MEDITAZIONE IX. 

Dell’ Eucaristia considerata come Opera 

della Divina Sapienza. 

* 

Sapienti a aedificavit sibi domum... Immo - 
lavit vielimas suas. Sap. 8. 

I. Risplende la Divina Sapienza 
nelfoggetto, essendo Dio stesso fog- 
getto a cui si offerisce il Sacrifizio, e 
Tesaltamento della sua gloria nel tri- 
buto mirili atogli dalle sue Creature( i 

II. Risplende la Sapienza nel fi- 
ne, che si è proposito, cioì la san- 
tificazione^ e glorificazione delle sue 
Creature (2). 

0 ) Sacrificium laudis fionorifieabil me . 
Psal. /fg. Sapientiam Dei praecedeutem 
omnia, quis investigava ? E cele. 1. 

(2) Omnia propter semetipsum operatus 
•est Dommus. Prov. 46. Per sapientiam 
Canati sumus. Sap . p. 
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III. Risplende la Sapienza nella 
scelta d 1 un tal mezzo ; sia per la 
materia del Sacramento, cioè il pa- 
ne, ed il vino ; sia per la forma y ' 
cioè le parole d’ un Ministro uo- 
mo (i). 

MEDITAZIONE X. 

Dell’Eucaristia considerata come opera 
della Divina Onnipotenza. 

Obedicnte Deo voci hominis. Iosue. io. 

I. Risplende la Divina onnipo- 
tenza della mirabile transustanzia- 
zione, nella quale con miracolo su- 
periore ad ogni altro non si dispen- 


di) Panis (jiiem ego dabo , caro ma * 
est prò mundi vita. Ioan. 6. Comedite 
panein meum , bibite vinum , quod miscui 
vobis . Proy. p. 
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sano le leggi della natura , ma si 
dislruggono (i). 

II. Risplende la Divina onnipo- 
tenza nel mezzo di cui si serve per 
operare il prodigio, cioè di parole 
d’ un uomo, per le quali intatta re- 

. stando P apparenza , si distrugge , 
e cambia la sostanza della mate- 
ria (2). 

III. Risplende la Divina onnipo- 
tenza nell’ aver vincolata se mede- 
sima nell' esecuzione di si gran mi- 
racolo, cioè di non doverlo fare se 
non col mezzo dell’ uomo} e di non 


( 1 ) Panìs quem eo daho , caro mea 
est... hic est Sanguìs meus... Ioan. 6 . 

(2) Non Angelos apprahendit, sed se - 
rr.en Abraham apprehendit. Heb. 2 . Dcdit 
potestatem talem liominibus. Malth . 6 ’. 
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• potere ricusare di farlo, quando Puo- 
mo sacerdote lo voglia fare (i). 

MEDITAZIONE XI. 

Dell* Eucaristia considerata come opera 
della Divina Providenza. 

A ccipltc , et dividile inter vos . Lue . 22 . 

I. Dio lia provisto alPuomo tutto 
ciò che gli è necessario pel vitto a 
sostentar la vita temporale^ così in 
qidssto Sacramento ha *provisto un 
cibo Spirituale per la vita delPani- 
ma (2). 

(1) Tu es sacerdos in aelcmum. Om- 
nipotem sermo tuus Domine , a regali bus 
sedi bus venit. Sap. 18. 

(2) Respicile volali lia coeli ? non scruni , 
neque metani, et Pater vesler coelestis pa- 
scli illa. Molili. 6. Panem coeli cledit eis , 
panem Angelorum manducarli homo. Ps, 
77 . Pane coeli salar avù eos. Psal. 10 4 * 


Digitized by Google 



r6o 

II. Dio ha prò visto all’ uomo il 
vestito necessario alla difesa della 
vita temporale } così in questo Sa- 
cramento lia provislo una veste spi- 
rituale per l’anima (i). 

III. Dio provede all’uomo il ri- 
covero a conservare la vita tempo- 
rale^ così in questo Sacramento lia 
provisto il ricovero alf anima in 
Gesù Cristo stesso ( 2 )* 

( 1 ) Considerate lilla agri quoniam non 
ìaborant , ncque nent ; et tamen nec Sa- 
lomon in omni gloria sua coopertus est si - 
e ut unum ex istis. Mutili. 6. Indui te vos 

7iovum hominem Quolipuot in Chrislo 

baplizali estis Christum induisti Gal. 3. 

( 2 ) V ulpes foveas habent , et volucres 
coeli nidos. Filius aulem hominis non ha - 
hct uhi caput reclinet. Matth. 8.' Qui man- 
ducai meam carnem -, et bibit meum san- 
guinerà, in me manet, et ego in eo. loan.5. 
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« MEDITAZIONE XII. 

Dell’ Eucaristia considerata come opera 
della Divina Giustizia. 

Angelus exivit de altari , qui hahet po- 
testà! cm super ignem ... et misit in la - 
cum irne Dei magnani, Ap oc, 1 4- 

I. II Genere Umano si sarebbe 
intieramente perduto, se la Divina 
Giustizia non fosse stata placata da 
Gesù Cristo coi Sacrifizio cruento 
della Croce (i). 

II. Nel Sacrifizio incruento del- 
l 1 Altare si placa la Divina Giusti- 
zia per li peccati quotidiani dei po- 

(i) Omnes in Adam peccaverunt,,, per 
unum hominem peccatimi inlravit in mun - 
dum ì et per peccatimi mors... eramus Jitii 
irne... aelens quod adversus nos erat chi - 
rograpkum , et aj[fìgens illud Cruci.I. Cor. 1 5 

1 r 
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polo, offeren 3 se stesso di nuovo 
ostia di vale e infinito (i). 

III. Nel Sacrifizio incruento jlei- 
FAitare Gesù Cristo offerisce se stesso 
ostia, e vittima di valore infinito , 
equivalente a quanto suol preten- 
dere F infinita Giustizia, e perfetto 
olocausto (2). 

(1) Misericordia , et veritas obviaverunt 
sibi, justitia 9 et pax osadatae sunt. f^e- 
ritas (Christus) de terra orla est , et ju - 
stilia de Coelo prospexit . Psal. 8^. 

( 2 ) AcceptabisS acrificium justitae 9 obla- 
tiones t et holocausta. Ps. 5o. 
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MEDITAZIONE XIII. 

Dell’ Eucaristia considerata come opera 
d’infinita degnazione. 

Quanto magnus es, humìlia te in omnibus 

Medi. 3. 

I. Se infinita è stata la degna- 
zione di Dio nell 1 unire la sua mae- 
stà alla natura umana 5 quanto più 
grande si è tal degnazione nell' u- 
nirsi , anzi transustanziarsi in una 
sostanza inanimata, e del tutto cor- 
porea (1) ? 

II. Se fu grande la degnazione 
nell 1 incarnarsi il dipendere dalla de-: 
cisione di Maria Vergine, che pre- 


(1) Eainavit semelipsum formam servi 
aceipiens ; bum iliafit semelipsum factus ohe - 
diens. Philip. 2. 
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stassé il suo consenso; quanto più 
grande sì è dipendere da un co- 
mando d’uomo Sacerdote (i)? 

III. Se fu glande la degnazione 
nell 1 Incarnazione per convivere co- 
gli uomini, come uomo; quanto più 
grande si è la degnazione di farsi 
mangiare dagli uomini (2) ? 

( 1 ) Ecce Anelila Domini fiat mìlu... 
Lue. 2. Fcrbum caro factum est... Ioan.i 
Accepìt panem et dixit : Hoc est corpus 
meu ni. Alatili. 26. 

( 2 ) Desccndit de coeli s , et cum homi - 

nihus conversatus est... Dtnìt Eilius ho - 
jr.inis mamlucuns , et hibens... Proftciebat 
pruderli ia, et aetate > et gratta apud Deum % 
et homi nes.' Lue. Caro mea vere est 

cibus y et Sangui* incus vere est polus.lvan.g 
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MEDITAZIONE XIV. 

Chi si comunica deve essere penitente. 

Exhibècitis corpora veslra hostiam viverti em* 
Rom. 12, 

I. Td Eucaristia ricorda al Cri- 
stiano la Passione di Gesù Cristo $ 
è cosa orribile , che un molle, ed 
effeminato vi si accosti (i). 

II. Chi riceve fEucaristia, riceve 
un esempio di penitenza, a cui non 
può resistere senza un infernale ri- 
morso di coscienza 

(1) Quotiescumque manducali tìs panetti . 
fuinc , et caliccni liletis , morlem Domini 
annunciabitis . i. Cor. 11. 

(2) Abneget semetipsum , tollat Cruccili 
su am, et sequatur me. Matti. 16. Ciri - 
si us passus est relinquens vobis exemplum, 
ut sequamini vestigio, ejus . 1. Pei. 2. 


Digitized by Google 



1 66 

III. Chi si communica, e non è 
penitente , smentisce colla sua vita 
ciò che rappresenta l’Eucarfstia (i). 

MEDITAZIONE XV. 

Chi si comunica deve esser Santo. 

Suscilans a terra inopem ; ut sedeat cum 
princibus , et solium gloriae tentai , 1 * 
lieg. 2 . 


I. Il Cristiano deve essere San- 
to , perchè Santo è quel Dio che 
lo invita alla sua mensa (a). 

IL II Cristiano deve essere San- 

(1) Quos eie gii conformes fieri immagi - 
nis Filii sui. Jiom. 8 . Christo confixus 
sum Cruci. Gal. 2. 

(2) Sancii estole , quia ego Sanctus sum . 
Lev. 1 1 . Sancii eriiis 9 quoniam ego San- 
ctus sum . 1. Pet. 1 . 
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to , perchè santo è quel Dio che 
riceve nella Communione (1). 

III. Il Cristiano deve essere Santo 
d’una santità di vera perfezione per 
debito del proprio stato (2). 

MEDITAZIONE XVI. 

Delle disposizioni preparatorie alla 
S. Comunione. 

In omni conversatone S aneti sitis . 1 . Pel. 1 

I. È un peccato esecrabile il pas- 
sare dalla dissipazione alla Comu- 
nione senza premettere un maturo 
raccoglimento di Spirito ( 3 ). 

(1) Tanto melior Angelis effèctus , quanto 
prae illis dijjerentius nomea hereditavit . 
Hebr. 1. 

(2) Estate perfecti sìcut Pater vesterCoc - 
lestis perfectus est . Matih . 5. 

(3) Probet seipsum homo y et sic de pane 
ilio edat , et de calice bibat . 1. Cor . 6. 
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II. Dalla mancanza di raccogli- 
mento precedente la Comunione na- 
scono moltissimi danni alla vita spi- 
rituale (i). 

IH. Il Cristiano deve Santamente 
vivere, in maniera die tutta la sua 
vita sia una perpetua preparazione 
alla Comunione (2). 

( 1 ) Ante orallonem praepara animam 
tuam, et noli esse quasi homo, qui tentai 
JDeum, Eccl. iS. 

( 2 ) Sive manducatis , sive bibitis , sive 
aliud quid facitis, omnia in glori am Dei 
facile 3 quoniam ipso vivimus, movemur , et 
sumus. 1. Cor. 10. 


Digitized by Google 



« 


* ìGp 

‘ MEDITAZIONE XVII. 

Della preparazione immediata alla 
S* Comunione. 

E rat Jesus pcmoctans in or adone. Dei. 
Lue . 6 . 

I. Non deve contentarsi il Cri- 
stiano di prepararsi alla Comnm- 
nione col recitare qualche orazione 
stampata in un libro divoto ; que- 
sta non è preparazione sufficien- 
te (i). 

IL La preparazione immediata 
comprende molti alti interni di fe- 
de, di dolore, d’intenzione, d'a- 
more, e d 1 umiltà (2). 

0 

( 1 ) Populus liic labiis me honorat ; cor 
autern eorum forile est a me. Matth. i 5 . 

(2) Oralo spiri tu ^ oralo et mente , ps al- 
luni spiri tu , p sali am et mente. 1 . Cor. 4 4. 
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III. Senza un profondo raccogli- 
mento interno, pel quale molto con- 
viene procurare resterno, non èpossi- 
bile comprendere Topera diesi fa(i). 

MEDITAZIONE XVIII. 

Delle disposizioni neiratto di comunicarsi 

Vivo ego , jam non ego, vivit vero in me 
Chris tus. Gal, 2, 

I. Per ben comunicarsi si deve 
essere pieno di spirito , ed acco- 
statisi con profondo rispetto ( 2 ). 

II. Si deve essere pieno di fede, 
e communicarsi coli’ anima assorta, 
e trasportata in Dio (3). 

(1) Ducam eam in so li tudi nem, et lo - 
quar ad cor ejus. Osae, 2 . 

(2) P avete ad Sanctuarium meum . 
Lev. t6. 

( 3 ) Habentes fiduciam in intreitu san - 
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III. Avere una ardentissima ca- 
rità, ed essere pieni di Spirito San- 
to (l). 

MEDITAZIONE XIX. 

Delle disposizioni necessarie dopo la 
S* Communione. 

Miror quod sic tam cito trasftrimini ab 
eo, qui vos vocavit in gratiam Christi. 

Cai . 1 . 

I. È una prova infallibile d’ es- 
sersi communicato senza le neces- 
sarie disposizioni precedenti, e con- 
comitanti , quando si divaga im- 

ctorum in Sanguine C liristi,,. accedamuS 
cum vero corde in plenitudine fidei , aspersi 
corda a conscientia mala , et abluti corpus 
aqua manda. Heb . io. 

(i) Ignem veni mittere in tcrram , et 
quid volo misi ut accendatur . Lue. i * . 
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mediatamente dopo la cominunio- 
nione ( i). 

II. È una prova di coscienza ri- 
lassata , e probabilmente reproba 
il trascurare l 1 2 3 immediato ringrazia- 
mento almeno finché si consumino 
le specie sacramentali ( 2 ). 

III. Un Cristiano così trascurato 
profana la presenza reale di Gesù 
'Cristo , il quale se ne lagna nella 
persona di Giuda (5). 

( 1 ) Cum Spirita coeperilis carne ccn- 
sumemini. Gal. 3. 

( 2 ) Adirne escae eorum erant in ore 
ipsorum , et ira Dei ascendil super eos. 
Psal, 77 . Post luccellam introivit in cum 
Satanas. Ioan. l3 * 

( 3 ) Qui manducai mecum panem 9 lc~ 
vcdnt con tra me calcaneum smini... Cum 
ergo acccpisset buccellam , exivit continuo. 
Prai autem nox. Ioan. i3. 
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MEDITAZIONE XX. 

Sullo stesso argomento. 

Maledicius homo , qui facit opus Dei 
negligenter . «Ter. /f8. 

I. Il Cristiano non deve conten- 
tarsi di recitare le orazioni asse- 
gnate pel ringraziamento, ma deve 
conservarsi nel fervore colla medi» 
tazione , e cogli alti interni li più 
fervidi di fede, d’amore, e di uma- 
nità (i). 

II. Il Cristiano deve in tutto il 
rimanente del giorno aver presente 
alla memoria il Sacramento ricevu- 

(i) Fratres , hortamur vos ne in va - 
cuum gratiam Dei recipiatis . Templum 
Dei esliSf et Spiritits Dei habitat in vo~ 
bis. Rom . i. 
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to , e rinnovarne interiormente il 
ringraziamento (i). 

III. Il Cristiano deve in ogni luo- 
go, e tempo ricordarsi d’essere par- 
tecipe del Corpo, e Sangue di Gesù 
Cristo (2). 

(1) Septles in die landem dixi tìbi .... 
mane, vespere , et merìdie annuntlabo lau- 
de ni tuam . In Psalmis. 

(2) Obsecro fratres per miserìcordiam 
Dei, ut exhibeatis corpora veslra bosliam 
viventem , Sanctam , Deo placentem,Rom, 1 2 
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MEDITAZIONE XXI. 

È impercettibile l’ infinita malizia di chi 
si communica sacrilegamente. 

Melius illi erat si natus non fuisset homo 

ille. Malt . 26. 

# 

I. Il Sacrilego strapazza Gesù Cri- 
sto peggio di quello fu nel Sacri- 
fizio cruento della Croce (i). 

II. Il Sacrilego commette un tra- 
dimento peggiore di quello di Giu- 
da (2). 

III. Il Sacrilego è peggiore del 
demonio, il quale non è capace di 
eseguire si esecrabile delitto ( 5 ). 

(1) Iterum crucìfigentes sibimclipsis Fi - 
lium Dei , et ostentili habentes. Heb. 6. 

(2) Iuda osculo filium hominis tradis ? 
Lue . 22. 

( 3 ) Demones eredunt t et contremiscunt. 
lacob . 2. Sunt in laqueìs diaboli, a quo 
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MEDITAZIONE XXII. 

Il Sacrilego si rende esecrabile. 

Si quis t dm plam Dei violaverit , disperdei 
illuni Deus . i . Cor. 3 . 

I. Commette una ingratitudine, 
di cui è impossibile darsi un« mag- 
giore contro un benefattore, di cui 
è impossibile darsi un migliore (i). 

II. Abusa della divina grazia, a lui 
gratuitamente da Dio conceduta (2). 

III. Profana la cosa più santa, 

captivi tenentur ad ipsius voluntatem ? Ti - 
mot. 2 . 

(1) Si inimicus meus maledixisset niihif 
suslinuissem utique ; tu vero homo qui 
simul mecum dulces capiebas cibos in dota a 
Dei ? Psal. 54. 

(2) lui; os enu trivi, et esaltavi, ipsi an- 
te in spr&e runt me. lsai. 1. 
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Sacra, e divina, Tatto più solenne 
di Religione in Cielo; ed in terra(i). 

MEDITAZIONE XXIII. 

Effetti orribili prodotti dai Sacrilegi. 


Confidimus aulem de vobis 9 dilectìs$imi 9 
meliora , et viciniora saluti ... Ilcbr. 6. 


I. Chi lo commette corre violen- 
temente all 1 accecamento, durezza, 
estinzione intera della fede, e pei: 
conseguenza alla riprovazione (2). 


CO Polluerunt in terra tabernaculum 
nominis tui. Psal, 7. Quid est quod di - 
leclns meus fecit in domo mea scelera mul- 
ta? Numquid carnei Sanctae auferent a 
te malitias tuas , in quibus gloriaris. le - - 
rem. 11. 

( 2 ) Qui manducata et bibit indignò...* 
ideo inter vos multi infirmi , et imbecUles 9 
et dormiunt multi. 1 . Cor. 11. 

12 
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TI. Segna da se stesso la sentenza 
dell’eterna sua condanna (i).. 

HI. Rende dilli diissima la peni- 
tenza, e per lo più fallace (2). 

(1) Qui manducai, et bibit indigne, ju- 
dicium sìbi manducai , et bibit , non dìju- 
ilicans corpus Domini. Ibid. 

( 2 ) Impossibile cnim e.st eos, qui semel 
sunt illuminati , et gustaverant donum eoe - 
leste, et participes fucti sunt Spiritus San- 
cii... et prolapsi sunt, rursus revocar i ad 

. poenitenliafn • Heb. 6 . 
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MEDITAZIONE XXIV. 


Danni gravissimi cagionati alla Chiesa 
dai Sacrilegi. 

Filili* insipiens moestitia est matris suae. 
Fedi. Q. 

I. Privano la Chiesa dcH’abbon- 
danza delie grazie, e viene flagel- 
lata con frequenti, é * strepitosi ca- 
stiglù (i). 

II. È defraudata la Comunione 
dei Sunti di quella maggiore abbon- 
danza di meriti dei quali diversa- 
mente sarebbe partecipe (2). 

(1) Non accìpiam de domo tua vituìos 9 
aut de pregibus tuis hircos. Ps. li. Te.m - 
pus est, ut incipiat judicium a domo Dei a 

1 . Pet. /p 

(gì) Convenìentibus voli* in unum jam 
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III. Sono private della maggiore 
abbondanza dei suffragi le anime 
purganti (i). 

i 

non est Dominicani coenam manducare. 
Do quod non in mellus 9 sed in deterius 
convenids. 1 . Cor. li. 

(i) S ancia, et salubris est cogilatio prò 
defunctis cxorare , ut a peccatis solvantur . 
3. Mach • 12. 
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EFFETTI PREPARATORI! 

ALLA CONFESSIONE 

DESUNTI 

I 

DALLE SACRE SCRITTURE • 


Udite o Cieli e stupite : Abban- 
donai il mio Dio ? in 1 allontanai 
dal Dio della mia salute. Non tro- 
vo pace 5 sono giunto ali 1 estremo 
deli 1 afflizione , giacche conosco la 
iniquità che ho commessa. 0 mi- 
sera l 1 anima mia! Lasciò Dio per 
calcare vie difficili \ lasciò la vena 
delle acque purissime per dissetarsi 
alle lag une delle acque più stoma- 
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chevoli, e putrefatte. Partorì l 1 in- 
giustizia, concepì il dolore, e diede 
alla luce i’ iniquità. Eppure dissi 
nel mio cuore : Dio non ricerche- 
rà le mie colpe ? Si le ricer- 
cò Ahi ! ascolto il rombo del 

suo flagello... Anima infelice! Chi 
potrà dipingere la tua calamità?... 
Cicli, terra, come potete sostenere 
una creatura così ingrata ? Miseri- 
cordiosissimo Dio dulia tua eterna 
sede abbassa un guardo pietoso, e 
considera la tribolazione, l’angustia, 
l’afilizione deiranima: fino a quando 
mi dimenticherai? Quando volgerai 
verso di me la tua faccia? Se tu con- 
sideri r iniquità, chi potrà sostener- 
le? Misericordia dunque, o Signore, 
misericordia!.. Ho peccato avanti di 
Te, a Te ricorro per essere sanato; 
a Te diriggo i miei lamenti; a Te 
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chieggo grazia , c perdono; a Tc 
scopro le mie piaghe... Tu ajutanii, 
perchè Tu solo , se il vuoi potrai 
salvarmi.. Sana dnnque Tanima mia, 
che ha peccato contro di Te« 

SOSPIRI o’uN ANIMA CHE TOIINA A DIO. 

Padre peccai contro il Cielo, e 
contro Te, quindi non sono degno 
(Y essere chiamato tuo figlio. Crea- 
sti l 1 anima mia ad imagine e simi- 
litudine tua 5 la lavasti col sangue 
prezioso del Divino tuo Figlio; ma 
io la macchiai colle colpe , cosic- 
ché appena può riconoscersi. O Pa- 
dre fui tuo figlio, educato nella tua 
casa con dignità, ed onore , fatto 
erede de 1 paterni beni; ma ingra- 
to!... volli la porzione delle mie so- 
stanze, la dissipai vivendo lussurio- 
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samente ; sacrificai la bellezza del 
mio corpo, il fiore della mia gio- 
ventù, le facoltà dell’anima mia, alla 
voluttà della carne, alla vanità del 
secolo, alla superbia, crapula , in- 
vidia, libidine, avarizia, accidia, ed 
injiobbedienza, abusando di tutti i 
doni da Te gratuitamente concedu- 
ti... Nulla mi è restato} tutto ho per- 
duto, e trovomi a pascere la greg- 
gia immonda delle mie passioni. 
Ah! già sono stomacato di questo 
sordido cibo... tutti i piaceri del 
mondo, lo confesso, sono vanità di 
vanità, e fuggono, e passano come 
lampo... Mi sento circondato dai do- 
lori di morte; mi spaventano orri- 
bilmente i tormenti d’inferno* •• Dac- 
ché ti abbandonai non trovò più 
pace il mio cuore, perchè pace non 
può sperare l’empio nelle sue ini- 
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quità. Che farò dunque? Dispererò 
della mia miseria? Dovrò imputri- 
dire nella mia sozzura? Ah nò!.. 
Conosco le tue misericordie, aman- 
tissimo Padre, che sono le più gran- 
di fra le tue opere, conosco il te- 
soro della tua bontà , che è infi- 
nito, quindi ricorro a Te, sì a Te me 
ne vengo; e prostrato ai tuoi piedi: 
0 Padre: O Padre, esclamo, ho pec- 
cato contro di Te , non sono più 
degno d' esser tuo figlio, accettami 
almeno per tuo servo... abbia mi- 
sericordia di me, rendimi la stola 
della tua grazia, onde possa acco- 
starmi al celeste tuo banchetto. Beati 
quelli , che abitano nella tua casa 
per tutti i secoli dei secoli ti lode- 
ranno. 
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ATTO DI DOLORE. 

Chi darà al mio capo un fiume 
di acqua , ed agli occhi miei due 
fonti di lagrime per piangere le 
commesse colpe ? Signor mio Gesù 
Cristo vero Dio , e vero Uomo , 
Creatore , e Redentor mio , mi 
pento di tutto cuore d’avere offeso 
te Dio mio , che amo sopra ogni 
cosa , e perciò mi pento non per 
avere meritato l’ inferno , perduto 
il paradiso , sebbene tutto questo 
mi sforzi ad amarti } ma special- 
mente perchè amo Te oggetto ama- 
bile sopra tutti gli altri , c per la 
suprema tua eccellenza, e pel som- 
mo mio vantaggio. Propongo fer- 
mamente di non più peccare , di 
conlessarmi sinceramente , e farne 
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la penitenza, che mi sarà ingiunta 
dal tuo ministro. In soddisfazione 
poi delle mie iniquità ti offro la 
Sacratissima tua Vita, Passione, e 
Morte ; tutto il prezzo del prezio- 
sissimo tuo Sangue sparso per la 
mia salute; i meriti di Maria sem- 
pre Vergine; di tutti i Santi; tutte 
le mie opere buone, e la mia vita 
istessa. Confido nella tua infinita 
bontà , e misericordia , che per i 
meriti del tuo Sangue prezioso mi 
perdonerai tutte le mie iniquità, e 
mi concederai tanta grazia da po- 
tere cominciare, e proseguire una 
nuova vita, e servirti fedelmente, e 
santamente sino alla morte. 
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SETTE DIVOTE ORAZIONI PER ESTIRPARE 
DAL CUORE I SETTE V1Z1I CAPITALI 

SUPERBIA. 

Adorabilissimo Salvatore Gesù 
Cristo mite , ed umile di cuore , 
die coll’esempio, e colle parole de- 
sideri apprendiamo da te la virtù 
dell 1 umiltà 5 poiché essendo Dio e- 
guale al Padre prendesti la forma 
di servo , e ti umiliasti sino alla 
morte la più ignominiosa della Cro- 
ce : Deh ! allontana da noi ogni su- 
perbia di mente, di parole , di o- 
pere, di abiti , onde di te solo ci 
gloriamo, e possiamo concepire una 
bassa stima di noi medesimi, e tutto 
attribuire alla tua gloria, e se ab- 
biamo qualche cosa di buono, co- 
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noscendo che deriva da te fonte 
di tutti i beni , non a noi, ma al 
tuo nome si dia perpetua laude, e 
ringraziamento. E così sia. 

AVARIZIA . 

Liberalissimo Iddio, che non ab- 
bisogni del nostro, anzi con tanta 
abbondanza a noi dispensi il tuo , 
e vuoi perciò siamo liberali dei 
beni concessi alla vita verso il no- 
stro prossimo bisognevole, c mise- 
ro, persuadendo mai sempre Pele*- 
mosina, e le opere di carità; Deli ! 
piega il nostro cuore all’ adempi- 
mento della tua legge, e non alla 
sordida avarizia; concedici possiamo 
dispensare volentieri, e liberalmente 
i beni di questa terra per amor tuo. 
Estirpa dai nostri cuori la cupidi- 
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già, die è la radice di tutti i mali ; 
onde non desiderando le cose al- 
trui, ma largheggiando a piena ma- 
no le nostre come ilari dispensa- 
tori ci sia dato amarli sopra di que- 
sta terra , e percepire quel regno 
doviziosissimo ; che ci tieni , sino 
dalla costituzione del mondo, pre- 
parato nel Cielo. E così sia. 

LUSSURIA» 

x 

Dolcissimo Gesù custode delle 
menti caste, amatore della pudici- 
zia, che a mostrare quanto ti fosse 
cara la purità volesti assumere carne 
dall’utero purissimo di Vergine Ma- 
dre; deh ! compatisci la nostra fra- 
gilità, crea nei nostro petto un cuor 
mondo, c rinnova lo spirito retto 
nelle nostre viscere, onde possiamo 
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raffrenare colla continenza la carne 
ribelle ; vincere gl 1 incentivi delia, 
libidine; mortificare col tuo timore 
le nostre passioni , e vinto questo 
domestico nemico, servirti con ca- 
stità di corpo, mondezza di cuore 
tanto grata all 1 occhio tuo purissi- 
mo, ed immortale. E così sia. 

9 

IRA. 

Mitissimo Gesù , che ti lasciasti 
condurre a morte, come un agnello 
mansueto, senza mai aprir bocca ; 
che legato, strapazzato; percosso, 
crocifisso non già rendesti male per 
male , ma pregasti P Eterno tuo 
Genitore pei medesimi crocifissori; 
ispira al nostro cuore la virtù della 
mansuetudine , c dèi la pazienza , 
onde compresso il furore dell'ira, 
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con cuore pacifico vinciamo col be- 
ne il male*, amiamo i nostri nemici; 
ed infiammati di scambievole amore 
unanimemente, con fraterna carità 
onoriamo te nostro amorosissimo 
Padre sopra di questa terra , per 
goderti poi eternamente nel Cielo. 
£ così sia. 

coli . 

Santissimo Gesù specchio di pe- 
nitenza, della quale per darcene un 
esempio preclarissimo , volesti di- 
giunare per quaranta giorni, ed al- 
trettante notti , ed insegnasti che 
Fuomo non vive di solo pane, ma 
bensì della parola divina} deh ! fa 
gustiamo la tua dottrina più dolce 
del favo, e del miele; affinchè ri- 
nunziato alla lautezza dei cibi ma- 
teriali, ed a tulli grinci lamenti della 
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gola, viviamo sobriamente, giusta- 
mente, piamente in questo secolo, 
contenti di semplice , e moderalo 
vitto usiamo dei tuoi doni coi do- 
vuti rendimenti di grazie, non ser- 
viamo al nostro ventre , ina a te 
Dio vivente , che con tanta prov- 
videnza ci mantieni, e ci pasci. E 
così sia. 

IA’VJDJA. 

Amabilissimo Gesù esempio di 
carità, che volesti la tua legge sta- 
bilita nella carità di Dio, e del pros- 
simo 5 concedi d 1 amare te nostro 
Dio, e Redentore con tutto il cuore 
Paniina, la mente, le forze , come 
già amasti noi fino dall 1 eternità , 
fino a porre Pani ma tua per la no- 
stra } d’amare inoltre il nostro pros- 
simo con tutte le viscere della mi* 

PT 

IO 
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sericordia; d'odiare soltanto il pec- 
cato , per cui entrò la morte nel 
mondo ; onde rallegrandoci della 
prosperità dei nostri simili , com- 
passionar lo le loro miserie, non 
abbiamo mai a gioire dell 1 altrui 
infelicità , ma respinti gli stimoli 
dell 1 invidia arriviamo a possedere 
Te che sei il vero, e perfetto amo- 
re. E così sia. 

ACCIDIA . 

Appassionatissimo Gesù, che per 
nostro amore faticato, e stanco sof- 
fristi fame, sete, c tanti altri inco- 
modi, pernottasti lungamente nella 
Orazione; scaccia dal nostro cuore 
ogni torpore , cd accidia , per es- 
sere pronti a servirti nelle vigilie, 
nei digiuni, neirorazione* ci espo- 

r ^ 

* 

\ • % 
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niamo per la tua gloria , e salute 
del prossimo} non s’addormenti te- 
diata Pani ma nostra, ma corra ve- 
locemente la via dei tuoi precetti 
in mezzo alle dilatazioni del cuo- 
re} acciocché non ti muova nausea 
la nostra tiepidezza, ed abbi a ri- 
gettarci dalla tua bocca. Accendi 
dunque in noi il fuoco della tua 
carità , rinforza la nostra debolez- 
za, cosicché assistiti, e corroborali 
dalla tua grazia, ci assicuriamo colle 
buone opere l 1 eterna salute , ope- 
riamo quello potrà la nostra mano 
per piacere a Te solo , e Tu solo 
sia finalmente la grande, e somma 
mercede, olio desideriamo nel Cie- 
lo. E così sia. 
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MODO PRATICO 


PER RICEVERE 

LA SS. COMMUNIONE 


INTENZIONE 

Sommo , e potentissimo Iddio , 
desidero , ed intendo dirigere la 
presente Communione a laude , e 
gloria della vostra Suprema Mae- 
stà} in memoria della Vita, Passio- 
ne^ e Morte del mio Salvatore Gesù 
Cristo, in rendimento di grazie di 
tutti i benefizii concessi a me in- 
degnissimo peccatore, ed a tutta la 
Chiesa } in propiziazione degli in- 
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numerevoli miei peccati 5 per la mia, 
e per la salute dei prossimo , e 
specialmente di N*, in suffragio delle 
anime Sante del Purgatorio, ed m 
modo speciale di N. Tu solo sei vera- 
mente, o mio Dio, quello che puoi 
contentare i miei desiderii, e Tu solo 
devi essere la mia grande eterna 
mercede. 


ATTO DI DOLORE. 


Umilmente v’ofFro, o mio Dio , 
il Sagrifizio del contrito mio spi- 
rito in uno col Sacrifizio del Cor- 
po, e Sangue del mio Salvatore, e 
vostro Figlio Gesù. Mi pento d’a- 
vere offeso, te mio Dio, tanto buo- 
no, e benefico verso di me, e che 
tante volte mi ristori con questo 
Divinissimo Sacramento. Ah ! non 
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t'avessi mai offeso ... pedono ti 
chiedo di tatti i miei peccati , e 
precipuamente di JN r . N. , che tu 
Scrutatore dei cuori, vedi e cono- 
sci. Siccome non disprezzi un cuore 
veramente contrito , ed umiliato 5 
così spero nella tua infinita mise- 
ricordia, laverai questa anima mia 
col Sangue preziosissimo dell 1 Uni- 
genito tuo Figlio Gesù Cristo. Mi- 
sericordia, mio Dio misericordia. 

ATTO DI FEDE. 

Credo fermamente , e colla più 
viva fede confesso , o buon Gesù, 
che tu sei uguale al Padre in glo- 
ria , e potestà ; vero Dio , e vero 
Uomo, realmente presente in que- 
sto Sacramento , che spedito dal 
Cielo venisti in terra per cercare, 
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e salvare me peccatore , e perciò 
veramente nato dalla SS. Vergine 
patisti , fosti Crocifisso , e moristi 
per me ; ed in pegno dell’infinito 
tuo amore mi lasciasti il tuo Cor- 
po, e Sangue in questo Eucaristico 
Sacramento. 

ATTO DI SPERANZA. 

Ed in dhi posso sperare se non 
in Te mio Dio, somma, ed unica 
speme dell’anima mia ? E dove fug- 
girò se non in Te mio Gesù, unico 
mio rifugio ? Di tua bocca m’ in- 
vitasti col dire : Venite a me voi 
tutti, die siete oppressi, affaticati, 
e stanchi , ed io vi solleverò. Tu 
mi reggi, e niente mi manca... tu 
mi collocasti in un luogo di pasco- 
lo... Che non daresti, mentre dai 
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te stesso ? Ah ! mio Dio non sof- 
frire abbiami a mancare cosa ne- 
cessaria all' eterna salvezza, quando 
tante volte ricevo, e possedo te au- 
tore della mia salute. 

atto d'amore. 

O Dio deiranima mia! veramente 
tu sei il mio Salvatore , degno di 
essere amato sopra ogni altro be- 
ne. T 1 amo mio Gesù, che per in- 
finito amore vestisti umana scarne , 
e mi amasti fino alla morte, e per 
amore tutto a me ti dasti in que- 
sto SS. Sacramento. Ti amo sopra 
tutte le cose, e sopra me stesso, e 
desidero damarti, e starmi sempre 
a te imito. Ah ! per virtù di que- 
sto grande Sacramento concedemi, 
te ne prego , tale , e tanta sia l 1 u- 
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mone mia coi vincoli d’ amore in 
te, onde niente valga a separarmi 
dall’amore tuo Cristo Gesù mio Sal- 
vatore. 

atto d’umiltà’. 

Con. che ardire me ne vengo a 
te mio Dio? Tu sei il mio Signore, , 
Creatore, Redentore, Re dei Cielo, 
e della terra... Io un verme vilissi- 
mo , polvere , e cenere , e quello 
che più monta, peccatore inobbe- 
diente , ed ingrato. Ah ! vieni a 
me colla tua clemenza ; accoglimi 
benignamente, mentre me ne vengo 
a te Dio deli’ anima mia. 

RINGRAZIAMENTO. 

O quanto sei buono, o mio Dio, 

coi retti di cuore! Loderò te, Si- 
♦ * 
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gnore, che tanti doni volesti oggi 
concedermi; intuonerò un inno al 
nome altissimo del mio Dio. Nò 
non fece tanto alle altre nazioni... 
quale amore infinito mostrò verso 
di me... ed in compenso non ra- 
merò in tutti i momenti della mia 
vita ? Si canterò le tue misericor- 
die per tutto il corso de 1 miei gior- 
ni... ti loderò per quanto potran- 
no le mie forze} sempre loderò te 
Dio dell 1 anima mia, ed in te solo 
troverò le mie delizie. Mio Dio , 
che amo ed amerò con tutto il 
cuore, mentre tutto quello è fuori 
di te è vanità di vanità , ed affli- 
zione di spirito } qual cosa potrà 
dilettarmi dopo avere gustato te 
mio Salvatore ? Tu che sei il cibo 
degli Angeli, ti sei dato ancora cibo 
degli uomini viatori... tu mi pie* , 
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parasti un pingue banchetto, ed un 
pane che ha ogni più squisito gu- 
sta, e sapore... Godrò dunque in 
te, in te esulterò, o mio Gesù... 
narrerò il tuo nome misericordioso 
ai tuoi fratelli ; ti loderò avanti a 
tuoi altari. Anime fortunate che te- 
mete il Signore lodate il di lui no- 
me, poiché il nostro Dio è soave, 
e misericordioso in eterno. Loda- 
telo voi per me, o teneri bambo- 
lotti; sia dall 1 orto all’occaso bene- 
detto, e glorificato il suo nome di- 
vino per tutti i secoli dei secoli. 
E cosi sia. 

/ 

modo di lucrare le s. ixdulcexze 

Onnipotente Iddio confesso che 
innumerevoli sono i peccati coi quali 
ho offesa infinitamente la vostra 
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maestà; ed i quali, spero, ne li a- 
vrete perdonati misericordiosamente 
per mezzo del Sacramento della 
penitenza; pure sono reo delle pene 
temporali, per soddisfare alle quali 
non sono sufficienti le mie opere 
di mortificazione; ricorro pertanto 
al tesoro infinito dei meriti di Gesù 
Cristo, e spero d’ottenerne l’indul- 
genza, e la remissione adempiendo 
alle opere ingiunte dal di lui Vi- 
cario in terra il Romano Pontefi- 
ce , al quale fu affidata questa po- 
testà. Avvalorate voi queste opere 
tenuissime, unendole ai meriti della 
Passione , e Morte dell’ Unigenito 
vostro Figliuolo. Si adempia alle 
opere ingiunte , ed ordinate nelle bolle 
Pontificie . Per V indulgenza plenaria 
ordinaria si recitino almeno sette Pa- 
ter ^ Ave^ e Gloria . Secondo f inten- 
zione delia Chiesa. 
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MODO D'APPLICARE LE INDULGENZE IN 
SUFFRAGIO DELL’aNIME S. I>EL PUR- 
GATORIO. 

Amabilissimo t Gesù che per mio 
amore ti sei degnato morire sulla 
Croce abbi misericordia deliqui ma 
di N. N. forse penante nelle fiam- 
me del Purgatorio, e per la di cui 
liberazione offro questa indulgenza; 
ed il prezzo infinito del tuo San- 
gue preziosissimo. Deli ! fa sia li- 
berata da quei tormenti, e voli ai 
tuoi desideratissimi amplessi; occupi 
una delle vacue sedi degli Angeli 
ribelli, e canti in eterno le tue mi- 
sericordie. E così sia. 
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DIVOTISSIMA , ED EFFICACISSIMA ORA- 
ZIONE TER OTTENERE LA LIBERA- 
ZIONE DAI DIVINI FLAGELLI. 

• 

Avanti ai misericordiosissimi tuoi 
occhi, o Signore, esponiamo le no- 
stre colpe , e i castighi , che per 
le medesime abbiamo meritati. Se 
pensiamo al male commesso; è mi- 
nore quello, soffriamo, e dovressi- 
mo sostenere ; è molto più grave 
quello che abbiamo commesso, di 
quello, sia ciò, che tolleriamo; ci 
affligge la pena dovuta alle nostre 
iniquità, eppure non lasciamo di pec- 
care. In mezzo al rigore dei tuoi 
flagelli s’aflìaccala nostra debolezza; 
nè mai si abbandona la coLpa; la 
mente già stanca s’ avvilisce ; ma 
non s 1 umilia la nostra superbia ; 

s 

■J 
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conduciamo una vita affannosa e 
stentata, nè mai emendiamo le no- 
stre operazioni. Se ci aspetti a pe- 
nitenza, non ci correggiamo; se ti 
vendichi, non possiamo sostenerti; 
nel mezzo delle disgrazie confessia- 
mo le iniquità, ma appena passate, 
ci dimentichiamo quello , per cui 
versammo fiumi di pianto. Se ag- 
gravi la mano, promettiamo di con- 
vertirci 5 se sospendi il flagello, non 
adempiamo alle promesse. Se ci fe- 
risci, gridiamo perchè ci perdoni, 
e di nuovo ti provochiamo a fe- 
rirci. Gran Dio, che sarà di noi? 
Eccoci minacciati dai tuoi flagelli, 
già ascoltiamo il rombo delle tue 
vendette. Ah! giustissimo Dio, che 
aggravi la mano irritato dalle no- 
stre iniquità , e per questo mezzo 
cerchi condurci a ravvedimento, e 
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salute ; per pietà sospendi la tua 
collera, trattieni il braccio dell’ An- 
gelo punitore, non versare fino al- 
l’ultima stilla la tazza dei tuo furore. 
Sì, lo confessiamo, un castigo infi- 
nito si meritano le nostre colpe 
infinite per la reità, e quasi infinite 
pe’l numero , poiché si sono mol- 
tiplicate al disopra dei capelli del 
capo... Ma non dimenticare le tue 
antiche misericordie... Ti offriamo 
in compenso, e soddisfazione i me- 
riti infiniti del Sangue prezioso del 
Divino tuo Figlio nostro Redentore 
Gesù Cristo; quelli della sua, e no- 
stra dolcissima IMadre Maria, e quelle 
ancora di tutte le anime Sante. A- 
scolta dunque gran Dio le nostre 
preghiere , accetta i nostri voti, ti 
muovono a compassione le nostre 
lagrime; Se noi abbiamo meritato 
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. questo flagello, ah ! nò non lo me- 
ritano tante anime giuste, e fedeli; 
tante creature innocenti, clic eolie 
lattanti loro labbra ti lodano, e be- 
nedicono, tanti rigidi penitenti, che 
effondono ai tuoi piedi il loro cuore 
nell 1 amarezza del più sincero , e 
profondo dolore. Pietà , Signore , 
pietà... Pietà del popol tuo! Pietà 
dei figli tuoi} sebbene ingrati! Mi- 
sericordia ! Misericordia ! 

A peste , fama , et bello — libera 
nos , Domine . 

A subitanea , et improvisa mor- 
te _ libera nos , Domine. 

. Ab ornili malo — libera nos Do- 
mine . * 

Salvos fac servo* tiios — Deus 
meus , sperante s in Te. 
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O A E M V S. 

f 

I)cus^ qui culpa qffendcìis , poe» 
nitentia placarti; pracccs populi lai 
supplica atti propitius respice : et fla- 
gella tua e trac undici e ^ qaae prò pec- 
ca tis nostrti meremur , averte- Per 
Chris tum Dominimi nostrum . Amen» 

AFFETTI AI SACRI CUORI DI GESÙ 
E MARIA. 

Cuore dolcissimo del mio Gesù, 
die sei tutta fiamma d’amore per 
me, quanto sono stato ingrato nel tra- 
passarlo crudelmente con tante spa- 
de, quante sono state le mie col- 
pe! Me ne pento, e me ne Idolgo: 
Cccoti il freddo, e duro mio cuore, 
rendilo carneo , affettuoso e di te 
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solo amante, purgalo da tutti i ter- 
reni affetti., giacché voglio sia sem- 
pre tuo. Oli! quanto 9 dolce V a- 
marti dolcissimo Gesù... Si ti amo, 
ti venero, ti adoro, e vivrò sempre 
per te ... Cuore amantissimo della 
mia Madre Maria, io sono stato lo 
ingrato, che l’ho confitto con cru- 
deli spade , cioè coi sette peccati 
mortali offendendo il tuo figlio e 
Dio Gesù, e straziando harbaramen- 
così anche il tuo cuore. Deh! me 
ne dispiace , e colla mia contrizio- 
ne intendo strappare quelle sette spa- 
de dal tuo, e conficcarle nel mio. 
Appassionata Madre sarò * sempre 
tuo, non partirò più da te. Tu mi 
assisti in vita, difendimi in morte, 
fa sia teco per tutta Teternità. 
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MODO PRATICO PER FARE LA MEDI- 
TAZÌONE. 

INTRODUZIONE. 

s Eterno, immenso, infinito, Signo- 
re, e Dio dell’anima mia eccovi una 
vostra creatura miserabile prostrata 
avanti la suprema vostra maestà... 
Vi confessa , vi adora, e vi crede 
presente come lo siete nella gran- 
dezza dei Cieli, e dovunque. Ah! 
mio Dio quanto siete stalo buono 
verso di me, quanta ingrata verso 
di voi. ..Me ne pento, me ne dol- 
go , e ne propongo seriamente la 
emendazione... Perdonatemi , mise- 
ricordioso Signore, secondo la gran- 
dezza della vostra infinita miseri- 
cordia. Illuminate, ve n» prego le 


Digitized by Google 



2 1 4 

tenebre del mio intelletto^ piegate 
nella via dei vostri precetti la mia 
volontà} fate die la mia memoria 
ricordi i benefizi immensi da voi 
ricevuti , e le potenze dell’ anima 
mia meditino la santità, e giustizia, 
della vostra divina legge. Questa gra- 
zia la dimando pei meriti del San- 
gue preziosissimo del vostro Uni- 
genito Figlio Gesù, mio Salvatore} 
per quelli della purissima di lui 
Madre, e mia ancora Maria San- 
tissima} degli Angeli tutelali, dei 
Santi, e‘ Beati comprensori della 
gloria eterna del Ciclo , interpo- 
nendo la loro mediazione per po- 
tere ricavare frutto dalla presente 
meditazione. Orane s Sanati , et San- 
ctae Dei intercedile prò me. Parlate, 
o Signore, mentre nel silenzio dei 
mio. cuore ascolterò la vostra voce, 
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voce di misericordia , e di pace. 
Aiuliam quid loquatur in me Domi 
ims Deus ; '(filoniani loquetur pacali 
Un plebciit sudili . Psal. 8/f'j (Si fac- 
eta la meditazione secóndo le regole 

descritte al c. "XXI.' Pagi 5j. • 

* . « • 

CONCLUSIONE^ • ' ’ ' 

, • - 4 

Misericordioso mio Dio con tulio 
il cuore vi ringraziò dei lumi , c 
delle : grakiè* concèdute net decorso 
della meditazione. Ah! datemi forza 
di mettére in esecuzione i propo- 
nimenti che ho fatti, e quanto mi 
ha suggerito la 1 grazia vostra \ e 
così facilménte arrivare a conseguire 
la mia eterna saluté : Vi ringrazio 
per parte di Maria Santissima , di- 
tutti gli Angeli, e Santi del Para- 
diso. Quanto è soave, il vostro giogo ? 


Digitized by 



2l6 

quanto è facile la vostra legge! Sì 
la mediterò sempre nel mio cuore, 
Favrò sempre scolpita nella mia men- 
te, e tutte le mie operazioni saranno 
conformi ai vostri divini comanda- 
menti. Siate sempre benedetto, < 
lodato per tutti i Secoli dei Secoli. 
E così sia. (Si faccia una profondi 
adorazione alla Divina Maestà ). 

RACCOMANDAZIONE DI SE STESSO NEL^E 
CINQUE PIAGHE DI G. C. 

\ Benignissimo Gesù offro alla dol- 
cissima piaga del tuo destro Pie- 
de qualunque cosa prospera, e gio- 
conda possa accadermi sopra di 
questa terra, per consiglio della di- 
vina tua provvidenza 5 e siffattamente 
intendo d 1 unirmi a te in questa pia- 
ga , onde niente valga ad allonta- 
narmene. Pater Ave Gloria . 
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Benignissimo Gesù ripongo nel- 
la piaga dolcissima del sinistro tuo 
Piede qualunque avversità, disgra- 
zia, ed amarezza possa permettere 
la divina provvidenza verso di me} 
m’unisco alle tue pene, e dolori , 
desiderando, che queste brevi tri- 
bolazioni ini siano una scala allà 
eterna gloria del Cielo. Pater Ave 
Gloria . 

Benignissimo Gesù colloco nella 
dolcissima piaga della benedetta tua 
destra Mano qualunque cosa farò 
mediante la tua grazia} la consacro 
alla tua gloria ed onore, onde per 
vanagloria non ne perda il vero me- 
rito, ma siami riposta in Cielo l’e- 
terna copiosa mercede. Pater Ave 
Gloria . 

Benignissimo Gesù immergo nella 
dolcissima piaga della tua sinistra 
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Mano qualunque mio vizio, ed ini- 
quità, ti prego lavarli coi prezio- 
sissimo tuo Sangue, che spargesti 
' per l’umana salute, per non esserne 
accusata avanti al Divino Tribunale, 
ed udirne una sentenza di terribile 
condanna. Pater Ave Gloria . 

Benignissimo Gesù racchiudo nella 
piaga dolcissima dell’amorosissimo 
tuo cuore, il freddo, e duro cuor 
mio con tutti i suoi desiderii , cd 
affetti; deh! tu infiammalo di vero 
amore, sia sempre col tuo unito , 
onde mai abbia a distaccarsene. 
Pater Ave. 

■ t v , 

é't 

V 

I « 
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divoto ossequio IN onore dei sette 

DOLORI DI MARIA VERSINE. 

♦ 

i.' Ti saluto Addolorata Maria , 
e ti compatisco per quel dolore , 
die provasti nel tempio pel vatici- 
nio del profeta Simeone ^ fa clic 
quella spada trapassi il mio cuore. 
Ave Maria, 

2- Ti saluto Addolorata Maria , 
e ti compatisco per quel dolore , 
clic soffristi nella persecuzione di 
Erode ; fa che non abbia mai a 
perseguitare il divino tuo Figlio. 
Ave Maria. 

5 . Ti saluto Addolorata Maria , 
e ti compatisco per quel dolore , 
clic sostenesti nel ricercare per tre 
giorni il perduto tuo Figlio ; fa non 
abbia mai ad allontanarsi da me. 
Ave Maria. 
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4. Ti saluto Addolorata Maria , 
e ti compatisco per quel dolore , 
che ti cagionò la veduta dell'appas- 
sionalo tuo Figlio; fa sempre m’in- 
contri in Lui , e specialmente nel 
punto di morte. Ave Maria . 

5. Ti saluto Addolorata Maria , 
e ti compatisco per quel dolore , 
die trapassò Tanima tua sulle cime 
del Calvario, spettatrice della morte 
del tuo Unigenito; fa che io muoja 
la morte del giusto nel tuo, e nel 
bacio di Gesù. Ave Maria . 

6 . Ti saluto Addolorata Maria , 
'e ti compatisco per quel dolore , 
che divise l’anima tua quando fra 
le braccia ti fu consegnata la morta 
salma del Figlio; fa che io sia co- 
ronato dalle divine misericordie e- 
ternamente nel Cielo. Ave Maria . 

7 . Ti saluto Addolorata Maria , 
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e ti compatisco per quel dolore , 
che ferì il cuore quando fu depo- 
sto nel Sepolcro il tuo Figlio Di- 
vino; fa pei meriti dei tuoi dolori 
siamo tutti partecipi dei fruiti della 
Passione del tuo Gesù. Ave Maria « 

Stabat Ma ter dolorosa 
Juxta Crueem lacrymosa 
Duin pendebat Filius; 

Cujus animam gementem, 
Contristatam et dolentem 
Pertransivit gladius. 

O quam tristis, et afflicta 
Fuit illa benedicta] 

Mater Unigeniti ! 

Quae moerebat et dolebat 
Pia Mater dum videbat 
Nati poenas inclyti ! 

Quis est homo, qui non fleret 
Matrem Christi si videret 
In tanto supplicio ? 
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Quis non possit contristari, 
Christi Matrem contemplari 
Dolentem curri Filio ? 

Pro peccatis suae gentis 1 
Vidit Jesum in tormentis 
Et flagellis subditum : 

Vidit smini dulcem Natuni 
Moriendo desolatimi 
Dum einisit spiritimi ! 

Eja Mater fons ainoris 
Me sentire vini doloris 
Fac, ut tecuin lugeam: 

Fac, ut ardeat cor meum 
In amando Cliristum Deum 
Ut sibi complaceam. 

Sancta Mater istud agas 
Cruciiixi fige plagas r 
Cordi meo valide, 

Tui Nati vulnerati 

Tarn dignati prò me pati 
Poenas mecuni divide. 
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Fac me tecum pie Aere, 
Crucifìxo condolerc 
Doncc ego vixeroj 
Juxta Cracem tecum stare 
Et me tibi sociare 
In pianeti! desidero. 

Virgo Virginum praeclara 
Mihi jam non sis amara 
Fac me tecum piangere : 
Fac ut portem Cliris ti mortem 
Passionis fac consortem 
Et plagas recolere : 

Fac me plagis vulnerari 
Fac me Cruce inebriali 
Et cruore. Filii. 

Flainmis, ne arar succensus 
Per te Virgo sim defensus 
In die Judicii. 

Cliviste, cum sit hinc exire 
Da per Matrem ne venire 
Ad palmam victoriae; 



Quando corpus monetar 
Fac, ut animae donetur 
Paradisi gloria. Amen. 

Ora prò nobis Virgo Doloro- 
sissima. 

Ut digni efficiamur promissio- 
nibus Christi. 

OREMUS» 

* « 

Interveniat prò nobis, quaesumus 
Domine Jesu Christe, nunc , v et in 
hora mortis nostrae apud tuam Gle- 
mentiam, Beata Virgo Maria Mater 
tua, cujus Sacratissimam animam , 
in hora tuae passionis doloris gla- 
dius pertransivit. Qui vivis, et re- 
gnas etc. 
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BREVI ORAZIONI A MARIA fE fc OTTE' 

* NERE UNA BUONA MORTE. 

Dolcissima mia Madre, e signora 
Maria , siccome F Eterno Padre ti 
communicò tanta onnipotenza per 
cui sei potentissima ; deh! allontana 
nella mia morte qualunque infernale 
nemico. Ave. 

Dolcissima mia Madre, e signora 
Maria , siccome F Eterno Figlio ti 
donò tanta sapienza , e chiarezza 
. per cui illumini tutto il Paradiso , 
deh! illustra, e corrobora nel punto 
di morte l’anima mia, onde non ab- \ 
bia ad essere pervertita dall’ igno- 
ranza. Ave . 

Dolcissima mia Madre, e signora 
Maria, siccome lo Spirito Santo t’in- 
fuse la pienezza del suo divino amo- 

a5 
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re ; deh ! ispirami nel punto di 
morte una scintilla di quello amore 
istesso , cosicché ogni amarezza si 
renda dolce, e soave. Ave. 


aspirazioni ossequiose alle parti 

PRINCIPALI DEL CORPO INTEMERATO 
DI MARIA SANTISSIMA. 

Tota pulcìira cs Maria , et macula 
non est in te. 

(Ad ogni aspirazione si reciti un Ave 
Maria). 

Sia benedetto il tuo capo pieno 
di Celeste Sapienza. 

Siano benedetti i tuoi capelli si 
gnifìcanti i castissimi pensieri delia 
. tua mente. 
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Siano benedette le tuo guance, 
che amorosamente baciò il solo Fi- 
glio di Dio. 

Siano benedetti i tuoi occhi , i 
quali meritarono di vedere i primi 
le bellezze dei Figlio Gesù. 

Sianó benedette le tue orecchie, 
che furono le prime ad udire dalla 
bocca Angelica il nome Santissimo 
di Gesù. 

Sia benedetta la melliflua tua boc- 
ca, che diede tanti baci dolcissimi 
* a Gesù. 

Sia benedetto il tuo collo, il quale 
tante volte fu stretto fra le tenere 
braccia, di Gesù. 

Siano benedette le tue braccia , 
che portarono Gesù. 

Sia benedetto il tuo petto al quale 
affettuosamente stringesti Gesù. 

Siano benedette le tue viscere , 
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le quali per nove mesi portarono 
Gesù. 

Siano benedette le tue poppe , 
cbe allattarono Gesù. 

Siano benedetti i tuoi piedi , i 
quali fecero tanti viaggi per amore 
di Gesù. 

CONGRATULAZIONI AFFETTUOSE 
A MARIA. 

Mi rallegro Vergine immacolata 
perchè siete stata la prima fra le 
cose create da Dio. 

Mi rallegro che la vostra Vergi- 
nità superi quella di lutti, gli An- 
geli, e dì tutti i Santi. 

Mi rallegro che lo splendore della 
vostra gloria , come un sole rag- 
giante illumina tutta la Corte Cele- 
stiale. 
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Mi rallegro che tutti gli Angeli 
vi venerino come Figlia, Madre, e 
Sposa di Dio. 

Mi rallegri) che la SS. Trinità vi 
abbia communicata tanta potenza 
da impetrare qualunque grazia. 

Mi rallegro che tanta grazia vi 
concesse in terra, per cui i vostri 
divoli abbiano a sperare per mezzo 
vostro eterna gloria in Cielo. 

Mi rallegro che la vostra gloria 
sia sempre in aumento di grazia , 
e di onore fino alia, consumazione 
dei secoli. 

ORAZIONI A S. ANTONIO DI PADOVA. 

O beato, e glorioso S. Antonio 
luce di dottrina , fuoco di carità , 
arca del testamento , tromba dello 
Spirito Santo , martello degli ere- 
tici , patinatore di strepitosi prodi 
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gì; imploro la vostra intercessione 
nelle presenti mie calamità spiritua- 
li, e temporali, e spero ottenerne 
per mezzo vostro da Dio la libe- 
razione. Ali ! voi che siete il ri- 
trovatore delle cose perdute , fate 
ritrovi la grazia, c misericordia del 
Signore; sia provveduto del neces- 
sario al mio sostentamento, ed imi- 
tatore delle vostre virtù in terra , 
sia un giorno con voi coronato di 
gloria nel Paradiso. Tre Pater , Aye^ 
Gloria . 

Si quaeris miracula, 

Mors, error, calamitas, 
Daemon, lepra fugiunt, 

Aegri su.rgunt sani : 

Cedunt mare vincula, 

Membra, resque perdi tas, 
Petunt, et accipiunt 
Iuvenes, et cani. 
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Pereunt peri cala, 

Cessat, et necessitas; 

Narrent hi qui sentiunt, 

Dieant Paduani. 

Ccdunt mare ec. 

Gloria, Patri, et Filio ec. 
Cedunt mare ec. 

Ora prò nobis S. Antoni. 

Ut digni efficiamur ec. 

ORE M VS 

Interveniat prò nobis, quaesumus 
Domine, Sanctus tuus Confessor An- 
tonius } quem •virtù tibus miraculo- 
rum, prodigiis, et signis decorastis. 
Per Christum ec. 
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VIVA GESÙ 1 VIVA MARIA 

RICORDI 

PER MANTENERE IL FRUTTO 

i 

Di? SPIRITUALI ESERCIZI. 


I. Pensa che vi è un Dio, un’A- 
nima, una Eternità; considera, che 
da per tutto si trova Dio, si porta 
l’anima, si può morire. Se adesso 
fosti colpito dalla morte , che sa- 
rebbe di te? che ti gioverebbe l’a- 
ver posseduto tutto il mondo , e 
poi perdere eternamente l’ anima ? 

II. Ascolta fìgliuol mio le parole 
della mia bocca, e ponile in cuor 
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tuo come per fondamento. In tutti 
i giorni della tua vita abbi Dio nella 
tua mente, e guardati di acconsen- 
tire giammai al* peccato, e di tra- 
sgredire i precetti del Signore Dio 
nostro. Di quello cbe hai, fa limo- 
sina, e non volger le spalle a nes- 
sun povero, perocché cosi avverrà, 
che la faccia del Signore non si ri- 
volga da te. Usa misericordia se- 
condo la tua possibilità. Guardati 
figli uol mio da qualunque impurità. 
Non permettere che regni giammai 
nei tuoi sentimenti , ovvero nelle 
tue parole la superbia; perocché da 
lei prende comineiamento ogni ma- 
niera di perdizione. Quello che tu 
non vuoi , che altri a te faccia , 
guardati dal farlo giammai ad altri. 
Domanda consiglio sempre airuoino 
sapiente. Benedici Iddio in ogni 
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tempo, e pregalo che regga i tuoi 
andamenti, e in lui si fondino tulti 
i tuoi disegni, (nel libro di Tobia). 

III. L’ inferno è pieno di con- 
fessioni malfatte, i. Per mancanza 
di serio esame; 2. Di necessario do- 
lore; 5. Di sincero proponimento; 

4. Col tacere per vergogna, o non 
dichiarare con sincerità le colpe. 

5. Per le confessioni dimezzate , 
confessando parte dei peccati ad 
uno, e parte ad altro Confessore ; 

6. Per la continuazione nelle occa- 

» 

sioni prossime; 7. Per mancanza di 
restituzione di roba, o di fama del 
prossimo. 

IV. O quanto è bella la castità! 
Essa è una virtù celeste , la cala- 
mita del divino amore; a qualunque 
stato utile , onorevole , gioconda ; 
rende l’uomo caro a Dio, alla Ver- 
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gine, ai Santi, ammirabile in terra, 
glorioso in Cielo, formidabile alfin- 
lerno. 

V. Non vogliate conformarvi al 
secolo presente. Amate i genitori, 
i fratelli, i consanguinei, gii amici, 
gl 1 inimici ; procurate il bene eco- 
nomico , politico , spirituale delia 
Famiglia , siate sobri negli onori , 
nelle ricchezze, nei piaceri. 

VI. Santificatevi nel rispettivo vo- . 
stro stato per mezzo del timore , 
ed amore di Dio, colla custodia del 
cuore, e dei sentimenti del corpo} 
occupando santamente le potenze 
dell'anima, memoria, intelletto, vo- 
lontà], colla frequenza all 1 orazione 
vocale, e mentale, e de 1 Sacramenti; 
colla cautela, e moderazione negli 
affari, nelle conversazioni, nei diver- 
timenti; considerando la preziosità 
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del tempo labile, e fugace; rispet^ 
tando le Chiese ; e santificando i 
giorni festivi. 

VII. Detestate, e pentitevi ogni 
giorno dei commessi falli per essere 
maggiormente certi del perdono, e 
per aumentare sempre più Podio al 
peccato ; rinnovate i propositi di . 
fuggire il male, ed operare il bene; 
spesso fate atti di Fede, Speranza, 
Dolore, ed Amore di Dio, dirigete 
ogni vostra operazione al vostro spi- 
rituale vantaggio , alla edificazione 
del prossimo. 

Vili. In ogni operazione pensate 
alPul timo fine, alla Morte, Giudizio, 
Inferno, e Paradiso. 

IX. Onorate Maria come vostra 
Signora , Madre, ed Avvocata. 

X. Custodite il vostro cuore da- 
gli alletti disordinati alle persone y 


Digitized by Google 



238 

onori, ricchezze, divertimenti, pia- 
ceri, e consuetudini del secolo, per . 
essere retti, semplici, umili avanti 
al cospetto di Dio , degli uomini, 
di voi stessi. 

XI. Abbiate mai sempre V Eter- 
nità nella mente, Iddio nel cuore, 
il mondo sotto de 1 piedi. 

XII. Allontanate il male, operate 
il bene, e sarete veramente felici. 

MASSIME PER BEN VIVERE. 

* 

Vita breve, morte certa, del mo- 
rire Fora è incerta. 

Un anima soia si ha, se si perde 
che sarà ? 

Se perdi il tempo , che adesso 
hai, alla morte non l’avrai. 

Dio ti vede, Dio ti giudicherà , 
o Paradiso, o Inferno ti toccherà. 


Digitized by Google 



a3g 

Finisce tutto, finisce presto, l’c- 
lernità non finisce mai. 

La via del Cielo è stretta, e po- 
chi caminano per questa. La via 
deU’Inferno è larga, e molti vanno 
per quella. 

Se vuoi salvarti coi pochi , fa 
quello che fanno i pochi, e vorresti 
aver fatto in punto di tua morte. 


i 
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POESIE SACRE 

PARAFRASI DELL* ANTIFONA STELLA CQS.Lt 
EXT1RPAV IT EC . PER OTTENERE LA LI- 
BERAZIONE DALLA PESTE. 


1. 

Del Ciei la stella fulgida, 

Clie in ruggiadoso latte 
Stemprossi, ed al Deifico 
Porse le mamme intatte; 
Estirpi nel suo popolo 
La peste e ogni malor; 

2. 

Quel mal che morte pallida 
Portò tra noi mortali, 
Dacché lo Padre misero 
Aprì la vena ai mali 
Colla rivolta al provvido 
Divin Benefuttor. 16 
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Questo astro brillantissimo 
Volga ver noi sua luce; 
Fughi le fosche tenebre; 

Ai porto ci sia duce 
Nella tempesta orribile 
D’ un Dio vendicator : 

' 4 - . 

Lo vegga V implacabile 
Nemica dei viventi, 
Abbarbagliata ai vivido 
Splendore, le redenti 
Generazioni libere 
Siano dal furor. 

5 . 

Stella del mar piissima, 

Che mai li voti abborri, * 
Deh ! giacche sei benefica, 
1 figli tuoi soccorri, 

Salvali dai pestiferi 
Aliti di terror. 
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6 . 

Nostre preghiere fervide 
Ascolta, o gran Regina, 
Porgile al Figlio amabile, 
Niente ti nega, e inchina 
Alle materne suppliche 
Impietosito il cor : 

7 - 

Per la tua Madre tenera, 

Che perdon prega, e pace 
Per noi, Gesù adorabile, 
Seppur Maria ti piace, 
Deh ! salva pietosissimo 
Il giusto, e il peccator. 


* 


r 


I 
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CONCEZIONE 

DI MARIA VERGINE 


Ogni stanza .servì ali' autore per argomento 
dellaNovena,ePanegirico/dellaConcezione* 

Dominus possedit me in initio viarum 
suarum . 

Librati sù dei Cardini 
]Non eran terra, e Cielo, 

Quando TEterno onnifìco 
Predesti nommi, e il velo 
Di puritade sacrami, 

E Madre mi creò : 

Egli già possedeami 
Allorchè^bella pace 
Air ira inesorabile 
Spense V accesa face. . . 

Fin dagli eterni secoli 
In grazia m’ ordinò. 
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Quasi Cedrus exaitata sum inLibano. 

Come sulla frondifera 
Del Libano fragrante 
Eletta cima candida 
Torreggiano le piante 
Dei Cedro incorruttibile 
Pieno di grato odor; 

Così così di/Fondesi, 

E bea il Paradiso 

Di mia virtude il balsamo; 

' Così biancheggia il viso 
L 1 immacolato giglio 
Del puro mio candor. 

Quasi Cjrpressus in monte Sion. 

Quale Cipresso altissimo 
Là sul pendio di Sionne 
In forma di piramide 
S 1 innalza quanto puonne, 

E rappresenta un simbolo 
Quasi d’eternità; 
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Tale il mio puro Spirito 
I)i grazia antecedente 
Da Dio si santifica 
Con dono permanante, 

Che cresca inalteràbile 
Tri gloria, e Santità. 

Quasi Palma cxaltata sum in Caclcs . 

Segno fu di vittoria 

La verdeggiante palma, 

Che dopo la battaglia 
Di bella pace in calma 
Al merito destinasi 
Dei vinci tor fedel; 

Ve 1 come fresca innalzasi 
Di Cades sulla vetta, 

E porta sulle foglie 
Scritto: alia Benedetta, 

Che vinse già Porgoglio 
Di Satana crudel. 
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Quasi plantatio rosae in Jerico. 

Famiglia di purpuree 
Gerecontine rose, 

Che la stagion rallegrano, 
Ch’olezzano odorose, 

IVeU’aureo seno assorbono 
Ruggiada del mattina 
Languide sono imagini 
Del Verginal pudore, 

Che in uno poi collegasi 
Di Madre coll’ onore, 

Che terra, e Ciel letifica, 

E il Figlio mio Divin. 

Quasi oliva . speciosa in Campis. 

Copra l 1 inverno rìgido 
Di neve e monti, e colli, 

"ian sfrondate, e squallide 
.,e piante, e d’umor molli 
Sempre ferace, e vegeto 
L’ulivo ognor sarà. 
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Di mia virtù pacifica 
È tipo ombra figura, 

E pace in terra agli uomini 
L 1 amore ne procura 
Di quella Madrfr tenera 
Che simile non ha. 

Quasi platanus juxta aquam 
plateis . 

Dove argentine scorrono 
L’acque fra erbosa sponda 
Il Platano frondeggiavi, 

Il Platano che Tonda 
Bagna, rinfresca, inalila, 

E vegetar lo fa; 

Io sola dal benefico 
Di grazia donatore 
. Fui lungo le vivifiche 
Acque del Salvatore 
Piantata; e per me salvasi 
Chiunque ne berrà. 



2/f9 • 

Quoti terebintus exteridi ramos meos , 
et rami mei honoris , et gratin e. 

Il Terebinto immobile » 

Dal tronco suo robusto 
Distende il ramo carico 
Di foglie, e frutti onusto, 

Del regno vegetabile 
Come Signore, e Rè; 

Anche i miei rami mistici, 

Rami di grazia, e onore, 
Distenderò alla misera 
Alma del peccatore... 

La grazia si communi ca 
Da Dio all’ uom per me. 
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Quasi vitis fructìficavi saavitatem o- 
doris , et flores mei fructiis ho - 
noris : et honestatis . 

Intorno s 1 avitticchi 
La vite pampinosa 
Allolmo, e de’ suoi grappoli 
Pompeggi gloriosa 5 
Appresti il soavissimo 
Gratissimo suo odor; 

Figurerà il dolcissimo 
Netter deiramor mio 5 
Che sempre indivisibile 
Fu l’alma mia da Dio; 

Che ad onestà congiungonsi 
1 frutti del mio onor. 
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Pidchrci ut luna , elccta ut sol , terri- 
fo'Zfr ut castrorum acies ... Quasi 
aurora consurgens. 

Quanto sei cara, e amabile 
Graziosa mia diletta... 

Bella qual luna argentea; 

Sei come il sole eletta; 

Come falange bellica 
Terribile così;... 

Dal caos nero orribile 
Dal tenebrio profondo 
Deh ! Sorgi quale rosea 
Aurora, che del mondo 
Rallegri la progenie... 

Luce d’eterno dì. 

FINE. 
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